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Hola a todos, buenos dias, buenas tardes, buenas noches, dependiendo
donde estén en el mundo. Quisiera darles la bienvenida al moddulo 14 de
nuestro tele curso "el Camino del Psiconauta", hoy nos centraremos en un
tema muy importante que es la "Alta creatividad".

Asi que comenzaré muy atras histéricamente, y el primer intento de aplicar la
psicologia profunda a la creatividad nuevamente vino de Sigmund Freud, y
hay varios intentos que quisiera mencionar, uno es bastante conocido, qué es
cuando le aplicd el analisis psicoanalitico a la tragedia griega del escritor
ateniense Sofocles, que se llama Edipo Rey. Qué es la historia de un hombre
que recibe una profecia del oraculo en Delfos en el que le decian que el
mataria a su padre y se casaria con su madre, y de hecho esto ocurre, mata a
su padre Laius y se casa con su madre Jocasta. Freud usé esto como una
inspiracion para su famoso "complejo de Edipo". El dijo que nos mueve tanto,
ya que de alguna forma esto se aplica a cada persona, y que cada hombre de
alguna forma en su infancia temprana experimenta los primeros impulsos
eréticos hacia su madre y hostilidad hacia el padre.

Otro famoso analisis que me gustaria mencionar es el analisis de Freud a
Leonardo Da Vinci, el encontr6 en uno de sus libros que se llama el "cddigo
Atlantis" escrito con escritura en espejo, en lo que era muy bueno, y ahi
Leonardo describe algunas memorias de la infancia. En una €l era un bebé y
estaba en su cuna y aparece un pajaro que repetidamente le pone la cola en
su boca, y Leonardo menciona esta memoria cuando hablaba sobre su
obsesion con el vuelo, comprender como volaban las aves. Asi que Freud lo
miro y decidi6é que esto era una fantasia de lo que él llamaba "la madre falica",
la idea de que todo nifio creia que su madre tenia un pene, y esto seria una
combinacion entre felacion... penetracion oral, y también el amamantamiento,
que es como una forma diferente de penetraciéon. Y el concluye con esto que
Leonardo no habia vivido con su padre y madrastra, sino que habia sido en
realidad creado por su abuela, como se habia descrito en fuentes historicas.
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Pero dijo que de hecho habia pasado su nifiez con su madre, hacia quién tenia
un gran apego sexual, y luego todo este talento increible de un rango muy
muy amplio era de hecho una sublimacion de este interés sexual en su madre.
Leonardo estaba interesado en anatomia, humana, animal, en paleontologia,
botanica, hidraulica, mecanica, en los vuelos, etcétera. Asi que todo esto era
de acuerdo a Freud la sublimacion de su interés erbtico en su madre. Pero en
la otra mano también lo veia como una razén por la cual él era tan lento al
pintar, por ejemplo la pintura de La Mona Lisa le tardé 4 anos y aun él no la
consideraba terminada.

La gran destruccion que le pasd a su pintura famosa "La ultima cena" en el
monasterio de la Santa Virgen de la Gracia y esto es porque él no lo hizo con
su estilo de frescos, en el que hay que trabajar bastante rapido, sino que usé
pinturas oleosas que con los anos se fueron deteriorando y empez6 a caerse
la pintura, y tuvo que ser reparada muchas veces. El también veia el apego
que tenia a la madre como una razon para sus problemas sexuales, €l nunca
tuvo una relacion, hasta donde se sabe, y de hecho se le acusé de
homosexualidad cuando trabajo con Verrocchio. El también evadia los
motivos sexuales en sus pinturas, las Unicas pinturas relacionadas con
sexualidad son un par de sus imagenes del feto en el vientre y luego una
imagen bastante extrana sobre el acto sexual.

Otra cosa que quisiera mencionar es que Freud comprendié que el término
"Nibio" significaba "buitre" y mucho de su analisis pone mucho énfasis en la
imagen del buitre, el hecho de que en Egipto creian que el buitre tenia sélo un
sexo Yy todos eran femeninos y que de hecho eran inseminados por los vientos
y de hecho el clero del Vaticano usaba esto como una explicacidn que
apoyaria la idea de la Inmaculada Concepcion . Ahora este intento de analisis
de Leonardo fue criticado por Erich Neumann analista Junguiano, quién
escribio un libro sobre el arte y la creatividad de Leonardo y la relacion al
arquetipo de la madre, y el muestra mas alla de cualquier duda que Leonardo
en realidad no habia vivido con su madre, sino que de hecho habia sido
criado por su abuela, lo que realmente desestima una buena parte del
argumento de Freud. Pero él muestra algo aun mas extrafio y es que Freud
cometi6 un error al traducir el término "Nibio", que la traduccién no es "buitre"
sino que "cometa", entonces todo a lo que Freud le habia atachado a la idea
del buitre también fue descalificado, y luego Erich Neumann ve algo mas
importante.

Freud cuando analiza las memorias de Leonardo de la infancia, dice que
podemos entender el contenido del arte usando el psicoanalisis, pero no
podemos entender el fendbmeno de "la genialidad", y que este fendmeno iria
mas alla del alcance del psicoanalisis. Erich Neumann trae esta perspectiva
muy interesante, Junguiana, de qué de hecho esta inspiracion mas alta, esta
creatividad superior, viene desde el reino transpersonal. Todo el trabajo de los
genios realmente estd ocurriendo de tal forma que el artista se vuelve un

2

www.respiracionholotropica.com



"canal" para la energia creativa cosmica que de hecho esta involucrada en la
creaciéon de todo el mundo que vemos alrededor de nosotros. Asi que Erich
Neumann y su trabajo sobre Leonardo es ahora realmente un puente hacia el
tema de hoy dia que es la "Alta creatividad".

Freud en su analisis de Edipo rey y de Leonardo y también de Dostoievski y
Shakespeare y Goethe, el trataba de explicar la creatividad desde la biografia
posnatal, desde cosas que le habian pasado en sus infancias, mientras ahora
estamos trayendo la perspectiva Junguiana que Erich Neumann aplicé a
Leonardo de que estas piezas maestras realmente son canalizadas por estos
grandes artistas, cientificos, etcétera.

Asi que antes de continuar quisiera mostrarles algunas imagenes, que ilustran
esto, deberia mencionar también que la idea de Freud sobre el buitre tuvo un
inesperado apoyo de Oskar Pfister, quien encontr6 de hecho en una de las
pinturas de Leonardo de la "Virgen Maria Santa Ana y el nifio Jesus" que
habia de hecho una imagen escondida de un buitre en la ropa, esto también
aparece como algo bastante interesante, pese a que esto habia sido una mala
interpretaciébn, una mala comprensién, es gracioso que apareciera esta
interesante imagen de lo que pareciera ser como un buitre.

Asi que ahora las veremos, comenzaremos con Freud, esto lo vimos muchas
veces esta imagen, la préxima muestra a Da Vinci, su autorretrato cuando ya
era mayor, las proximas dos imagenes son imagenes del feto dentro del
vientre y luego la que sigue es la idea del acto sexual de Leonardo, y es una
imagen bastante extrana.

Luego vemos "La ultima cena", Santa Maria de Gracia, y otra cosa que Freud
mencion6 fue la relacién extrafa que Leonardo tenia con la agresividad, por
un lado era muy amoroso iba al mercado, compraba canarios y pajaros y los
liberaba y también era un vegetariano, pero por el otro lado cuando era
ingeniero para Ludovico Sforza disefi6 armas de guerra las cuales algunas
eran realmente diabdlicas, y vemos las proximas imagenes estos disefios de
maquinas de guerra, en el primero es como un cafidn que dispara proyectiles
que luego se van convirtiendo en bombas multiples, luego podemos ver esta
maquina que se cabalgaba hacia los enemigos rotando unos cuchillos y en la
proxima vemos lo que ocurria cuando manejaban hacia estas armadas, y la
proxima imagen qué es la imagen de Santa Maria y Santa Ana con Jesus, y
luego una imagen que muestra como Pfister encontr6 la imagen de un buitre
escondida en la bata.

Asi que nuevamente podemos ver la imagen de la pintura y luego el dibujo que

muestra al buitre que Pfister vio y que también Freud usd como un apoyo para
su idea sobre la importancia de los buitres para Leonardo.
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Luego lo dltimo que tenemos aca, es una ilustracion sobre la discusién que
tenia Freud sobre esta sonrisa "leonardeska" que tiene la Mona Lisa, bastante
misteriosa, donde Freud veia una combinacién de seduccién y también como
de un alejamiento frio y lo veia como una ilustracién de su actitud ambivalente
hacia su madre.

Erich Neumann tenia una interpretacion bastante diferente, el la vio como una
imagen del "anima" vio que era una expresion de Sofia "la gran madre diosa",
y el misterio de La Mona Lisa provendria del misterio de este arquetipo.

La ofra imagen muestra otra de las sonrisas "leonardeskas" que se
encuentran en algunas otras pinturas, qué es algo que le produce mucho
interés a Freud.

Asi que ahora nos movemos a la "creatividad mas elevada", y quisiera
mencionar el libro de Howard Rheingold y Willis Harman llamado "Creatividad
Maxima" y ellos justamente tocan este punto de que grandes piezas artisticas
y grandes descubrimientos cientificos, revelaciones religiosas, realmente
surgen del inconsciente colectivo, y que estas grandes ideas y grandes
imagenes son de hecho canalizadas por estos artistas.

Y si vemos la primera categoria de la que estaban hablando podemos ver
cientificos, y el primer ejemplo muy conocido es el ejemplo de August
Friedrich Kekule von Stradonitz, que era un gran quimico aleman quién fue el
autor de la teoria estructural de la quimica organica, lo que Howard Rheingold
y Wilis Harman describen es que la idea, la inspiracibn para este
pensamiento estructural en la quimica organica le llegdb a Kekule cuando
estaba manejando en un émnibus y de pronto tuvo una visidbn de atomos,
algunos grandes otros mas pequenos, y los atomos bailaban y se iban
uniendo en diferentes combinaciones, y esa fue la inspiracion principal para
pensar en términos de estructuras quimicas en la quimica. Y luego otra
revelacidn bastante famosa y conocida y es cuando estaba trabajando con
una sustancia llamada Benceno, que tiene 6 carbones y 6 hidrogenos, y el
paso un tiempo largo tratando de resolver como era que estos atomos
pudiesen estar estructurados en el benceno y no podia lograr la solucién, y un
dia estaba como en un estado hipnagdgico, entre despierto y sofiando, y
estaba mirando el fuego, y de pronto vio la imagen del Urdboros, qué es un
arquetipo muy poderoso que muestra a una serpiente que se muerde su propia
cola, y el de pronto vio que esa era la forma en la que los a4tomos estan
arreglados.

Asi que veremos ahora una imagen, esta es la imagen 15, que es de Kakule,
y en la préxima vemos esta imagen del Uréboros que inspird la construccion
de la imagen de la molécula del Benceno, del anillo del Benceno, que luego
fue la base de la quimica organica.
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Entonces antes de seguir adelante quisiera leer una descripcién de Nietzsche,
quién habla de "la inspiraciéon" como es que se siente cuando recibes como
esta energia superior y te vuelves un canal para ella, y dice en su libro "Ecce
Homo" “¢ Tiene alguien, a finales del siglo XIX, un concepto claro de lo que los
poetas de épocas poderosas denominaron Inspiracion? En caso contrario, voy
a describirlo.: Si se conserva un minimo residuo de supersticién, resultaria
dificil rechazar la idea de ser mera encarnacion, mero instrumento sonoro,
mero médium de fuerzas poderosisimas. EI concepto de revelacion, en el
sentido de que de repente, con indecible seguridad y finura, se deja ver, se
deja oir algo, algo que le conmueve y trastorna a uno en lo mas hondo,
describe sencillamente la realidad de los hechos".

Hay otra cosa que quisiera mencionar antes de que entremos en un ejemplo
mas especifico, y es que algo que fue dicho sobre la Capilla Sixtina de Miguel
Angel. Entonces no so6lo tener esta energia superior disponible sino, la
capacidad para poder abrirse, recibirla, entonces lo que se decia de la Capilla
Sixtina es que Miguel Angel pint6 la imagen de profetas, profetas mayores y
menores, y se les muestra con unos querubines cerca de las orejas, pero hay
una diferencia... ya que los profetas mayores estan de hecho escuchando el
canto de los querubines, mientras que los profetas menores estan... aunque
hay querubines no los muestra escuchando.

Ahora entramos a ejemplos mas especificos, muchos de ellos son del libro
"Creatividad Maxima" de Howard Rheingold y Willis Harman.

El proximo ejemplo que dan es Dmitri Mendeléyev, un quimico ruso muy
famoso quien trabaj6é sobre la estructura de los atomos, y los pesos atdbmicos,
y él estaba buscando una forma légica de arreglarlos y pasé mucho tiempo
tratando de resolverlo, y no podia hacerlo, hasta que tuvo un sueno en el que
vio "la tabla periédica de elementos" de Mendeléyev como la conocemos hoy,
en su forma completa, arreglada en lineas horizontales, y al final de cada
linea estan los gases extranos como el Krypton, Nedn, Radon, etcétera. Dijo
que solamente tuvo que hacerle un cambio a la vision que tuvo en el sueno,
entonces toda esta imagen completa de la tabla de elementos aparecié en
una forma completa.

Asi que nuevamente les mostraré la foto de Mendeléyev, es la foto 17, y luego
vemos la tabla periddica de elementos, que pueden ver lo compleja que es, y
lo increible que es que él pudiera verla en su forma acabada en este sueno.

Dejen mencionarles otro ejemplo, que es el de un cientifico bidlogo,
farmaceuta, Otto Loewi, quién en sus primeros afos en una discusién con un
colega tuvo de pronto una idea de qué tal vez los impulsos nerviosos no eran
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transmitidos solamente eléctricamente, lo que ya se sabia en esa época, sino
que probablemente también habia un agente quimico involucrado. Pero en
ese momento no pudo imaginar cOmo podria hacer un ejemplo o0 un
experimento que pudiera probarlo, y luego ocurrié que 17 afios mas tarde de
esa discusidn, él tuvo un suefo y de pronto aparecié en una forma completa
el experimento que podria probarlo, se levanté en la mitad de la noche al
laboratorio, y realiz6 el experimento qué terminé dandole un premio Nobel.
Demostr6 que la conduccion no es solamente eléctrica sino que también
quimica y que hay neurotransmisores, en este caso era la Acetilcolina, que era
la sustancia, el la prob6 en el corazdén de una rana.

Ahora si pasamos desde aqui hacia el libro de Fritjof Capra, "El Tao de la
Fisica", en el que habla sobre lo que él llama "el paradigma newtoniano-
cartesiano", donde el muestra que un problema muy importante en la ciencia
es que este modelo de alguna forma pone un hechizo sobre la ciencia
occidental que ha durado por 300 afnos.

Y es muy interesante que ni Newton ni Descartes eran de hecho materialistas,
Newton era un profundo creyente y en un minuto hablaré sobre una caja que
él dejo, y que no se abri6é por 300 afos, y que muestra aspectos desconocidos
de Newton donde él tenia muchos papers religiosos que habia escrito sobre la
historia de la Cristiandad, él también era un gran opositor al concepto de la
Trinidad, ya que él decia que habia muchas indicaciones en las escrituras de
que realmente sélo habia un Dios.

El también creia que el universo puede ser entendido como un sistema
mecanico, pero, esto podia ser entendido solamente después de que Dios lo
hubiera creado, entonces Dios cre6 el universo, pero lo cre6 como un sistema
mecanico que puede ser entendido. Lo mismo Descartes, una persona
espiritual, y de hecho en su "Discurso sobre el método" el incluye prueba de la
existencia de Dios, entonces es como que el paradigma newtoniano-cartesiano
tiene una parte de Descartes, una parte de Newton, y luego esto fue "casado"
con el monismo Materialista que no era la filosofia que ninguno de ellos dos
sostenia. De hecho ambos estan incluidos en el libro "Creatividad Maxima",
como ejemplos de personas que recibieron inspiracion desde fuentes trans-
racionales.

Asi que si vemos el ejemplo de Newton habia una celebracion en Inglaterra de
los 300 anos del nacimiento de Newton, y se lo iba a celebrar en 1942 pero
habia la Segunda Guerra Mundial asi que finalmente se celebré en 1946. El
biografo de Newton, John Maynard Keynes prepard un escrito para la
celebracion, pero no pudo vivir lo suficiente para presentarlo asi que de hecho
fue leido por su hermano en esta celebracion, y se llamaba "Newton el
hombre", y el de hecho fue la primera persona que tuvo acceso a esta caja de
escritos que estuvieron escondidos del publico. Cuando se present6 a Newton
como este gran cientifico y experimentador con una gran capacidad de
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pensamiento l6gico. Y Keynes encontr6 de hecho que habia muchos papers
religiosos y algunos alquimicos, no so6lo de Alquimia del siglo 15 en Inglaterra
sino también traducciones de textos alquimicos de otros paises y de otros
tiempos.

Asi que generalmente vemos a un Newton bastante diferente; estudi6 por
ejemplo las medidas del templo de Salomén y trabajaba con el concepto de la
Trinidad o de un Dios, etcétera. Entonces lo que él dice es que de hecho
usualmente pensamos en Newton como el primer gran cientifico, pero dice,
que de hecho él es el ultimo "gran mago" de los asirios y babilonios que
crearon los comienzos de la ciencia, e inspiraron a la cultura y ciencia Europea
10 mil afos atras. De hecho en esta charla el menciona que Newton habia
nacido el dia de Navidad, el 24 de Diciembre, y él no tenia padre, ya que su
padre habia muerto, asi que él vio el paralelo con Jesus que también habia
nacido en la misma fecha y sin padre, y dice que seria como el ultimo "nifio
maravilla" que los magos hubiesen adorado como adoraban a Jesus.

También describe muchas instancias en las que las ideas de pronto le llegaron
a la mente a Newton, y le tomd algun tiempo antes de que él pudiera hacer las
pruebas matematicas de estas ideas 0 sea su intuicién estaba mas adelante
de su talento como experimentador y también como matematico. El dice
también sobre Newton que sabia mucho mas de lo que él podia probar.

Luego la historia de Descartes también es muy interesante, usualmente es
imposible ponerle una fecha a una revolucién cultural o cientifica, a un dia
especifico, pero en este caso fue posible, es el 11 de noviembre de 1619,
cuando Descartes como joven aristécrata, referido como un "soldado filésofo"
estuvo en la armada, apostado en Ulm en Alemania, y hubo una tregua
durante el invierno, estaban esperando para retomar la batalla, y él estaba en
su pieza aquel dia, sobre calefaccionada, y le entr6 un estado febril, y estaba
pensando y escribiendo sobre el entusiasmo y sobre el "Entheos" el Dios
interior, etc, y tuvo una noche de fiebre en la que tuvo tres suenos, que de
hecho inspiraron su trabajo, y comenzo6 esta revolucion cientifica y filoséfica
que se llama "El discurso sobre el método". Y esto es resultado de tres
suefios, que uno era un suefio dentro de un suefo, Yy luego un dia en el que
estuvo pensando sobre ellos.

Los suefios son bastante interesantes  aunque probablemente no le
atribuiriamos la significancia que Descartes les dio, pero en el primero él veia
una iglesia y desde la iglesia salia un vendaval, y este vendaval le llegaba a la
gente, pero la gente no parecia ser herida por esto, y él se despertd con un
cierto temor de que este suefo pudiera danarlo, asi que rogd y rezo por
proteccion y luego volvié a dormir y aparecieron rayos y truenos vy él sintié que
habia un flujo de chispas que iban entrando hacia la habitacion, y luego
aparecio el tercer suefio en el que habia un diccionario y una voz masculina le
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pregunt6 ";como quieres conducir tu vida?" vy luego le entregd un fragmento
donde decia "est et non" y desde ahi el entra en un estado aun mas extrano
de conciencia, nuevamente un suefio dentro de un suefio, en el que él se
distanciaba de esta situacién donde entraban las chispas al salén entendiendo
que eso era sblo un sueno, pero en el proximo suefo dentro de un suefio él
de hecho analiza que significaban los suefios, y termina concluyendo que el
diccionario significaba "la unién de todas las ciencias", y qué "est et non" se
relacionaba con "la verdad y lo falso", y particularmente que él deberia dedicar
su vida al perseguir la verdad cientifica y luego hubo un paper también que él
lo vio como un link entre la filosofia y la sabiduria, y el concluye de esta
interpretacién dentro del suefio que de hecho él era un hombre que deberia
transformar la ciencia y comenzar un periodo totalmente nuevo para la ciencia.

Asi que como resultado de esto él escribe "EIl discurso del método" que en
conexion con el trabajo cientifico qué hacian Kepler, Galileo, y Newton,
realmente creo toda una nueva era. También combinaba esto con la vision de
que uno puede conseguir los secretos de la naturaleza y que uno puede
controlarla, y esto de hecho se cumpli6, esta visidbn se materializo y demoro
300 anos antes de que comenzaramos a ver de hecho la sombra negativa de
toda esta perspectiva.

Pero permanece siendo un hecho muy interesante que algo que ahora es
visto como el comienzo de la era Materialista Mecanicista en la ciencia
Occidental de hecho haya sido inspirada a través de la "alta creatividad" que
venia de otros niveles tanto para Newton como para Descartes, sus
inspiraciones les aparecieron en suefos, y en un suefo dentro de un suefo.

Podemos ver algunos ejemplos mas de esto, puedes mirar a otro gran
cientifico, Nikola Tesla, inventor Américo Croata, ingeniero, y un verdadero
genio, quién basicamente transformé el mundo. El trajo la corriente alterna y
también la posibilidad de transportar esta corriente a distancias largas, y el de
hecho experimentdé con la transmisién eléctrica sin el uso de cables, y
supuestamente él tenia los planes de poder utilizar electricidad que proviene
de la Aurora boreal entendiendo que de hecho todo el planeta es un sistema
magnético, y que tenemos este flujo solar de electrones, por lo cual el sistema
mismo genera una cantidad enorme de electricidad. Lei luego qué alguien
célculo que habia mas energia en la Aurora boreal y Austral que 14 veces la
energia generada en Estados Unidos.

Asi que Tesla tenia este gran plan de obtener esta energia y hacerla
disponible en cualquier lugar del mundo. Luego entr6 en una gran
competencia con Edison, Edison preferia la corriente directa que tenia
algunas dificultades como que tienes que amplificarla para poder transmitirla a
grandes distancias, y Tesla por su lado introdujo la corriente alterna. Y
también tuvo muchos otros inventos, tenia mas de 700 patentes, algunas de
ellas combinaban por ejemplo un generador eléctrico y un motor eléctrico, o el
generador Tesla que podia generar millones de voltios, de hecho él es visto
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como el inventor de la Radio en vez de Marconi, hay de hecho muchas
demandas entre el y Marconi, quien fue quién tomoé sus ideas.

El fue la persona que cred o tuvo las ideas basicas del Radar o las ideas
basicas del Laser, estan sus dibujos en muchos cuadernos donde pareciera
que estaba experimentando con anti gravedad, creando sistemas que
parecieran asimilarse a lo que vemos hoy como los platillos voladores,
realmente un genio asombroso. Y Tesla nacié6 de hecho en la mitad de una
tormenta eléctrica muy potente, y la partera que estaba presente le dijo a su
madre que éste iba a ser "un nifio de la oscuridad" y la madre le dijo "No, sera
un nino de la luz", que de hecho es como fue.

Asi que Tesla después de unos comienzos dificultosos en Europa llegd a
Estados Unidos, estuvo trabajando para Edison un tiempo, luego entraron en
conflicto, entre otras cosas por la idea entre corriente alterna y continda, y
Edison de hecho usé algunos trucos bastante sucios al mostrar experimentos
en los que electrocutaba a perros y gatos, mostrando lo peligroso que era la
corriente alterna, y Tesla respondia a esto de una forma muy elegante,
poniéndose el dentro de un campo de cientos de miles y a veces millones de
voltios, mostrando lo seguro que en realidad era la corriente alterna.

También se lo muestra sentado en este campo de millones de voltios donde su
pelo estd parado de puntas, lleno de chispas alrededor, y después de algunas
demostraciones y experimentos decia que el quedaba emitiendo chispas por
varias horas. Y el supuestamente obtenia su inspiracidn mientras se sentaba
en este campo de electricidad.

Hay otra historia bastante extrafa también, el desarrollo un apego a una
paloma particular y cuando esta paloma aparecia el solia recibir grandes
ideas para sus inventos Yy luego esta paloma desaparecidé y decian que el
recorria la ciudad buscando otras palomas y alimentandolas, para que
volviese su fuente de inspiracion.

Deberia mencionar que Tesla en su nifiez tenia pesadillas muy dificiles y para
protegerse de estas pesadillas el "visualizaba" imagenes positivas, desarrollo
la capacidad para poder visualizar escenas muy vividas que contra actuaban
contra estas pesadillas, y luego desarrolld la capacidad de visualizar en
general, ya no s6lo como una proteccion para sus pesadillas sino que empezd
a usarlo también para visualizar sus inventos, entonces él podia visualizar por
ejemplo el motor eléctrico y su conexién con el generador eléctrico, y esto
aparecié como una visidbn de manera completa en el papel.

Era una persona bastante extrana, tenia varias fobias, era obsesivo
compulsivo, era miso fébico o sea que tiene mucho miedo a la suciedad, a los
gérmenes, siempre utilizaba guantes blancos, vivia en hoteles, muchas veces
dejé grandes cuentas sin pagar, y también solia pedirle a los meseros que le
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servian el almuerzo siempre 18 servilletas para poder pulir los cubiertos,
también no podia soportar tocar el pelo de una persona, decia que la Unica
situacion que podria tocar el pelo era si fuera forzado bajo arma, le costaba
también ver cierta joyeria, por ejemplo no soportaba ver collares de perlas, de
hecho una vez mando de vuelta a su secretaria quién vestia un collar de
perlas. No era tampoco un gran empresario pese al hecho de que tenia estas
patentes increibles, tuvo un contrato con Westinghouse para usar la la energia
de las cataratas del Niagara para generar electricidad, y pese a todos sus
inventos realmente nunca tuvo suficiente dinero y de hecho murié pobre.

Luego hubo un renacimiento de interés en los descubrimientos de Tesla en los
60’s, que continta hoy en dia, de hecho hay personas que estan continuando
y retomando muchos de los descubrimientos y sugerencias que él hizo,
algunas historias extranas sobre estas poderosas invenciones, por ejemplo en
un punto tenia un generador mecanico en Manhattan, que de hecho causaba
terremotos, hacia que se moviera todo el edificio, y se sentia esto a millas de
distancia, y un policia que descubri6 que la casa de Tesla era la fuente de
estos temblores de hecho entrd a la casa y encontr6 a Tesla destruyendo este
generador mecanico con un martillo. En un punto estuvo experimentando en
su laboratorio en Colorado Springs, donde generé electricidad tan poderosa
que llegd a cambiar el clima, y los granjeros estaban empezando a amotinarse
en contra de él ya que habia hecho que se cortard la electricidad en todo
Colorado Springs.

Asi que tenia experimentos muy poderosos vy fantasias muy potentes.
También en un momento dijo que podia destruir, con este equipo de vibracién,
que él podria destruir el puente de Brooklyn en unos pocos minutos, haciendo
que empezara a vibrar, lo cual lo destruiria. Asi que este es otro ejemplo de
una capacidad asombrosa para recibir informacidén desde otras dimensiones.

Asi que antes de continuar le mostraré algunas imagenes, la numero 19, que
muestra a Nikola Tesla, muy bien vestido, usualmente tiene estos guantes
blancos como les contaba, y luego imagenes de él sentado en estas
tremendas fuentes de energia y de alto voltaje. El también invent6 un sistema
en el cual puedes transmitir electricidad sin cables, entonces la proxima
imagen lo muestra de hecho sosteniendo ampolletas prendidas las cuales no
estan unidas a nada. Y la ultima imagen es la tabla memorial que esta en el
hotel donde él murié en Nueva York. Asi que eso es la historia de Nikola Tesla.

Y ahora quisiera mencionar dos cientificos mas donde esta creatividad
superior era particularmente visible, bien conocida en el caso de Jung y un
poco menos conocida en el caso de Roberto Assagioli.

Jung, como hablamos, tenia episodios que hoy serian llamados "emergencias
espirituales", donde habia un tremendo influjp de material desde el
inconsciente colectivo, el descubrimiento del inconsciente colectivo de hecho
se basa en sus experiencias personales.
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Pero habian dos casos muy especiales, uno fue cuando durante estas
experiencias espontaneas aparecié la imagen de un espiritu guia que se
llamaba a si mismo "Filemon" y él podia tener discusiones con Filemén, podia
preguntarle diferentes preguntas y Filemon le responderia, y Jung enfatizoé en
muchas instancias que Filemén tenia informacion que él mismo no tenia,
entonces escribid sobre esto, y dijo que sus experiencias con Filemén lo
convencieron sobre la naturaleza autbnoma de ciertos complejos psicoldgicos,
y ciertos contenidos psicolégicos en el inconsciente. Y hubo este otro episodio
donde tuvo la experiencia de sentir la casa llena de espiritus, y €l escribidé que
también otros miembros de la familia también sentian la presencia de estos
espiritus.

Pero para Jung esto era muy claro, que se estaban comunicando con él, le
decian que venian de Alejandria a darle un mensaje. Jung recibid la
sugerencia de escribir todo esto, y terminé escribiendo probablemente la parte
mas notable de todo su trabajo que es "Siete Sermones para los Muertos",
firmada por Basilides, quién era un gnostico de Alejandria. Y este era un
ensayo sobre el gnosticismo, trayendo el conocimiento del gnosticismo, que
estaba mucho mas alla de lo que Jung conocia intelectualmente.

Visité a Roberto Assagioli 2 afios antes de que el muriera, lo vi en Florencia,
pasé un dia con él, y me cont6 algo muy interesante que no es tan conocido
de él, no creo que le molestaria que yo lo menciéne, y es que una parte
significativa de su sistema de psicoterapia que se llama "psico sintesis" fue de
hecho "canalizado" por una entidad que se llamaba a si misma "el tibetano", y
él le da crédito de una parte significativa de su escritura al "tibetano", de la
misma forma que Jung le da crédito a Filemdn sobre ciertas partes que le
habian sido reveladas a través de Filemdén y que él no podria haber
descubierto sin su ayuda. Interesante porque Assagioli decia que esta era la
misma entidad "el tibetano", que también habia sido canalizada por Alice
Bailey en una serie de libros teosoficos, y ella también le daba el crédito de
esto al "tibetano". Con Alice Bailey se comunicaba en lenguaje metafisico,
mientras que con Roberto Assagioli en un lenguaje psicoldgico.

Ahora de lo que estabamos hablando son mayoritariamente experiencias que
en su mayoria son visuales, y es muy interesante que esta creatividad superior
también se puede manifestar en algo que podria ser considerado una
disciplina que estd basada en la légica, o0 el pensamiento, no en la
visualizacion.

Asi que quisiera mencionar dos casos donde esto ocurrid, el primero es Henri
Poincaré, famoso matematico francés, quien trabajé durante 15 dias tratando
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de resolver el problema de lo que se llaman "ecuaciones Fuchsianas" y no
lograba encontrar la solucion, vy finalmente la solucion de hecho aparecio
repentinamente, cuando él estaba a punto de subirse a un 6mnibus, y luego
tuvo otra revelacion posterior, en la que de pronto tuvo la idea de que las
ecuaciones Fuchsianas son idénticas con las ecuaciones que subyacen a la
Geometria no Euclidiana. Entonces estos son dos insights muy importantes
que aparecieron de forma totalmente inesperada. Ya que él era un
matematico avanzado conocia el problema, asi que es un poco menos
sorprendente que en el proximo caso.

Y este es el caso de un nifio Hindu, Srinivasa Ramanujan, quien nacié en un
pequefo pueblo en India, de una familia muy pobre, practicamente no tuvo
nada de educacidn, s6lo lo mas basico, y alguien le regaldé un libro viejo de
matematica, y él empez6 a jugar con €l y empez6 luego a ir mas alla de lo que
habia en ese libro, y eventualmente atrajo la atencion de un hombre que era
el presidente de la sociedad matematica, quien quedd muy impresionado ya
que este nifio Srinivasa Ramanujan sabia mas de lo que él mismo sabia de
matematicas, asi que él inmediatamente hizo un contacto para el con un
matematico llamado Hardy en Cambridge, y ellos empezaron a escribirse, y
Hardy quedé tan impresionado con el conocimiento que este nifo tenia que lo
invitd a ir a Inglaterra, pero hubo un problema ya que la madre creia
firmemente que él tenia que quedarse en casa y que no debia ir a Inglaterra.

Ahora, muchas de las grandes ideas que él tenia cuando solamente habia
tenido el acceso a este viejo libro de mateméticas le llegaron a él a través de
suefios en los que la diosa de su pueblo "Namagiri" aparecia y le daba
ensefianzas sobre matematica, y ahora en la época cuando él habia recibido
ya varias invitaciones para venir a Cambridge con Hardy, la madre se habia
resistido hasta que ella misma tuvo un sueno en la que la misma diosa
Namagiri se le aparecié y le dijo que debia dejar que el nifo fuera, que no
debia pararse en medio de su carrera y €l entonces pudo ir a Inglaterra vy
realmente sorprendidé a toda la academia matematica de Cambridge ya que
como describia uno de los matematicos en Inglaterra en el momento que llegd
no soélo "estaba al nivel de ellos sino que mas avanzado" que los matematicos
en Cambridge.

Asi que él trabajando solo con este viejo libro de matematicas y las clases que
le habia dado la Diosa del pueblo, él no solamente repetia toda la historia de
la matematica Europea sino ademas se habia adelantado. Y nuevamente,
como Newton, el tuvo muchas de las ideas antes de poder probarlas. Esto le
llegaba como un flash iluminador.

Ahora nos podemos mover mas alla, hacia los musicos, probablemente la
historia mas interesante que hay sea la historia de Giuseppe Tartini, cuya
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pieza mas conocida es una sonata que se llama "El trino del diablo", y el
comienzo de esta es muy interesante, Tartini tiene un suefo en el que es
visitado por el Diablo y Tartini le entrega su violin al Diablo, su instrumento,
para que él le mostrara qué podia hacer con él, y el Diablo realizd una
interpretacién perfecta y deja a Tartini totalmente sobrecogido, entonces al
momento de despertar intentd escribirlo y dijo que el resultado era lo mejor que
él habia escrito jamas, pero ni siquiera se acercaba a lo que él realmente
habia escuchado en ese suefio cuando el Diablo tocé el violin. Hay un dicho
muy famoso de Puccini donde dice que €l no escribié "Madama butterfly", sino
que de hecho habia sido escrito por Dios, dijo "yo solamente sostuve la
pluma".

Otro ejemplo es el de Mozart, es un gran ejemplo de esta creatividad superior,
y estd ilustrado en la pelicula de Milos Forman "Amadeus", que de hecho
recibié un premio de la academia y muestra la relacion entre Mozart y Salieri
que era un muy famoso musico de su tiempo, era el maestro de la orquesta
real el "Kapellmaster" o conductor. Habia compuesto operas y piezas de
orquesta, una persona muy famosa en su tiempo, y se ve en la pelicula como
el de hecho intent6 suicidarse y terminé en un hospital psiquiatrico ya que
estaba tan perturbado de que Dios le hubiese dado este talento a Mozart que
era como este nifo desagradable, y no a él, entonces resulta que cuando él
escucha las primeras notas en algo que habia  escrito Mozart, el
inmediatamente se da cuenta que eso provenia de otro lugar que estaba mas
alld de su capacidad, el sabia todo sobre la instrumentacién, orquestacion,
composicidn, etcétera, pero hoy en dia de hecho muy poco se toca de lo que
Salieri compuso mientras que Mozart constantemente esta siendo parte del
repertorio de las orquestas.

Asi que nuevamente el mismo Mozart describe que su inspiracion para lo que
el escribia provenia de momentos muy inusuales, por ejemplo cuando iba en
un carruaje y de pronto venia esta inspiracion y decia que toda una serie de
fantasias y sinfonias aparecian en su mente, completas, terminadas, y
solamente él necesitaba luego escribirlas.

Beethoven decia algo similar, que sus ideas de pronto aparecian en su forma
completa, también se sabe de Wagner que alucinaba la musica que escribia.
Asi que todos estos son ejemplos de esto que llamariamos una "creatividad
mas alta", la idea de que no te hace un Mozart empezar simplemente a
practicar muy temprano en tu infancia, y tener mucha presion de tus padres, vy
que practiques mucho, sino que necesitas "algo mas" que podriamos verlo
como casi una chispa divina o esta inspiracion divina y basicamente la idea de
que ésta grandes creaciones proceden de lo que yo llamaria estados
Holotrépicos de conciencia.

Antes de continuar queria mostrarles a Filemén de Jung, esta seria la imagen
25, luego la proxima es el famoso "libro rojo", que escribié en el momento en
el que estaba teniendo muchas experiencias espontaneas, con un gran influjo
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de material del inconsciente colectivo, y él lo iba escribiendo, este libro fue
guardado por décadas, por la familia, ya que no estaban listos para sacarlo al
publico porque temian que la gente pudiera considerar que estaba loco, pero
finalmente se hizo posible el traducirlo y publicarlo, es un documento
asombroso. Jung tiene en él la imagen de Filemén qué es la Ultima imagen
aqui.

Mencionaré un ejemplo fascinante mas, que no es un artista sino algo de
hecho muy practico, es Elias Howe, que fue el inventor de la maquina de
coser, y nuevamente, el paso afos tratando de desarrollar una maquina de
coser pero no le funcionaba, y estaba disefiando maquinas que tenian agujas
que tenian la apertura, el hoyo, en la mitad del cuerpo de la aguja, vy
simplemente no funcionaba, y luego la solucién aparecié en una pesadilla muy
interesante en la que él se experimentaba siendo capturado por unos
salvajes, los cuales lo llevaban a su Rey, y el Rey le daba la orden: "debes
terminar esta maquina y el disefio ahora mismo o seras ejecutado", y él no era
capaz de encontrar la respuesta en ese momento pese a que lo habia estado
intentando por afos, pero mientras lo iban llevando a ser ejecutado el mira las
lanza de estos nativos y estas tenian una apertura cerca de la punta de la
lanza, tenian un hoyo, y de pronto se dio cuenta que esa era la solucién, que
él hoyo no debia ir en la mitad de la aguja sino cerca de la punta.

Y nuevamente al igual que Mendeléyev y otros en cuanto se desperté empezd
a trabajar en esa maquina, y esa fue la solucién correcta.

Asi que pasaremos al proximo ejemplo, qué es un escritor, Stevenson, el autor
de "Doctor Jekyll y el Sefior Hyde" y también de "La isla del tesoro" y algunos
otros libros bastante populares, y nuevamente él tuvo una serie de pesadillas
donde trataba de protegerse haciendo visualizaciones y en estas
visualizaciones aparecio lo que el llaméd un grupo de: "personas pequehnas" o
"mis cafecitos", estas personas pequenas le contaban historias y él de hecho
escribié un ensayo sobre el proceso creativo ya que estaba fascinado por
estas pequenas personas cafecitas que se le aparecian, porque por un lado
estas personas sabian mucho de su vida cotidiana, incluyendo cosas que
tenian que ver con sus transacciones con el banco y problemas cotidianos,
pero al mismo tiempo también le traian esta inspiracién increible de fuentes
que iban mucho mas alla de su propia mente y de su propia fantasia.

Asi que de aqui pasaré a una situacidbn especial donde esta creatividad
superior ha sido inspirada por sustancias quimicas, que han activado el

proceso creativo, la fantasia. Y esto han sido diferentes cosas para diferentes
personas, Henri Poincaré a quién mencioné que estaba descubriendo el
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secreto de las ecuaciones de Fuchsianas, él pasé la noche tomando mucho
café y también bebiendo alcohol.

Otro ejemplo es Xanadu, el poema de Samuel Taylor Coleridge que estaba
bajo la influencia del opio cuando tuvo la vision del Palacio de Kubla Khan,
Xanadu y él se despertd y empezd a escribir este poema Xanadu y le
aparecio en una forma completa, perfecta, sin que tuviera que hacer ninguna
correccion, pero durante el proceso es interrumpido por un visitante que toca
la puerta e interrumpe el proceso y de hecho nunca mas pudo tomar el flujo
creativo de ese poema, asi que el poema Xanadu permanece fragmentado.

Otro ejemplo es Héctor Berlioz quién estaba bajo la influencia del opio cuando
recibi6 las ideas basicas sobre "La Sinfonia Fantastica", de hecho incluyo
unas lineas para esto en las que el artista toma Opio y tiene estas experiencias
incluyendo el camino a la ejecucién. De hecho Leonard Bernstein hace un
comentario sobre esto, dice que esta fantasia es el primer ejemplo de
"psicodelia" y que Berlioz sabia de qué estaba escribiendo cuando dice:
"cuando tomas estas sustancias experimentas tu muerte y hasta tu propio
funeral", asi que fue el comentario de Leonard Bernstein.

Ahora si vamos hacia atras en la historia de la experimentacion psicodélica,
hubo un proyecto muy interesante que fue realizado por Jim Fadiman y
algunos colaboradores....ok... pero fue un experimento muy interesante hecho
por James Fadiman, Willis Harman, Bob McKim, Myron Stolaroff, quién de
hecho les daba Mescalina y LSD a un grupo de personas que eran individuos
creativos trabajando en proyectos que no podian resolver, y la condicion era
que debian traer a este proyecto, a la sesidén, la cual se enfocaria en intentos
para poder solucionar el problema, y publicaron un ensayo en el que muestran
cémo se amplifica la creatividad y como finalmente lograr visualizar el producto
final, habia de hecho un arquitecto que después de este experimento disend
un hospital psiquiatrico perfecto, ya que muchos hospitales psiquiatricos
tienen corredores muy largos que provocan muchos reflejos, lo cual tiende a
estimular la tendencia a alucinar, entonces en la base de su propia
experiencia con los psicodélicos el decidid crear este hospital psiquiatrico
donde el espacio esta compartimentalizado, de tal forma que habian espacios
pequefios y comodos, con sillones, mas que estos corredores largos que
generan tantos reflejos. Asi que este fue un estudio cientifico de la
creatividad, pero que desafortunadamente no fue seguido.

Y espero que en estos momentos de un gran renacimiento de la investigacion
psicodélica nos movamos nuevamente hacia la capacidad que tienen los
psicodélicos para estimular la creatividad, ya que definitivamente est4 ahi y
hasta ahora hemos estado repitiendo los estudios que ya se habian hecho, el
trabajo con pacientes con cancer y el trabajo del equipo en Johns Hopkins, la
capacidad de la Psilocibina para inducir experiencias misticas y también los
grandes experimentos de Mithoefer con MDMA y PTSD para el estrés
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postraumatico con veteranos y otros, son estudios muy interesantes pero creo
que lo que seria realmente fascinante seria poder traer a personas brillantes,
qué son connotados cientificos por ejemplo, tal vez dentro de la fisica cuantica
relativista por ejemplo, y que puedan tener el tipo de insights que tuvo Rupert
Sheldrake en sus sesiones psicodélicas y que inspiraron las ideas de la
unidad de la naturaleza y los campos morfogenéticos, la resonancia morfica,
etc. Entonces esto podria ser ojala el futuro, yo creo que la nacién que llegue
a permitir este tipo de estimulacion de la creatividad a través de los
psicodélicos se pondria mucho mas adelante de otras, ya que esto tendria un
impacto increible, ya que tiene la posibilidad de derrumbar las barreras que
limitan nuestra imaginacion.

Asi que daré unos pocos ejemplos de esto, Francis Crick quién fue el co-
descubridor de la molécula o de la forma de hélice del ADN, el describe que el
LSD lo ayuddé a resolver el problema de la molécula del ADN y que él
frecuentemente también tomaba dosis bajas de LSD para estimular su
creatividad y su imaginacidén, para poder ver asi mejor los problemas y
resolverlos. Esto es algo que ha resurgido recientemente en el trabajo de
James Fadiman quién esta hablando y escribiendo sobre las "microdésis", qué
es algo que se esta volviendo muy popular en muchas personas en Silicon
Valley que se estan beneficiando de esta micro dosificacion.

Luego si vamos hacia atras en relacién a la activacion de la fantasia creativa,
queria mencionar a otra persona que obtuvo un premio Nobel como Crick por
el descubrimiento de la forma de la molécula del ADN, es Kary Mullis, que
desarroll6 la reaccion en cadena de la Polimerasa (PCR), que ahora es
utilizada en la ingenieria genética, y él era muy abierto al darle el crédito de
esto a sus experiencias con LSD.

Luego hay un libro de John Markoff qué se llama "Lo que dijo el Lirén", que
habla sobre la relacidén entre la contracultura americana y el desarrollo de las
computadoras, mostrando qué tan cercana fue la historia del desarrollo de los
computadores y el uso de LSD y otros psicodélicos.

Entonces por ejemplo Steve Jobs dijo que haber tomado LSD fue una de las
dos o tres experiencias mas importantes en su vida, y también se le conoce
por su dicho de que "las personas de su directorio que no habian tomado LSD
tenian dificultades en poder seguir su pensamiento", algo muy similar a
Douglas Engelbart quién desarrolld6 el "Mouse", él era muy especifico al
describir como el LSD habia influenciado su creatividad y el rol que habia
tenido en la invension del Mouse, muy importante en el trabajo con los
computadores.

También Kevin Herbert, quien trabajo para Cisco, ha escrito y hablado mucho
sobre como haber tomado psicodélicos influencié su creatividad, dice que
cuando él toma LSD "deja de pensar y empieza a saber", que el conocimiento
se le empieza como a "revelar", en ese estado, y el de hecho estaba en contra
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de los test de drogas que hacian en Cisco y queria prohibirlos ya que él sentia
que estos podian activar y amplificar las capacidades creativas. Y hay otro
que es el rol de los psicodélicos en el desarrollo de la realidad virtual, qué es
bastante l6gico ya que la realidad virtual es tan similar a lo que uno
experimenta en sesiones psicodélicas.

Asi que terminaré esto de hecho con una historia muy personal, que escribi
en mi libro "Cuando ocurre lo imposible" y se relaciona con mi madre, cuando
emigré a Estados Unidos mis padres se quedaron en Checoslovaquia y
vinieron varias veces a visitarnos a mi y a mi hermano en Canada vy luego tras
la muerte de mi padre mi madre vino un par de veces a Esalen, y en Esalen
habia un hombre que era un gran seguidor de Sai Baba y mi madre entré en
contacto con él y le regal6 algunos libros de Sai Baba y a ella le interesé
bastante, y mi madre era muy alérgica en general, y cuando ella vino
teniamos un jardin en el océano y ella se sentia incomoda porque no tenia
dinero, nosotros pagabamos los gastos, la comida, etc. y ella era una persona
a la que le gustaba dar, no recibir, entonces queria hacer algo bueno, y se
puso a trabajar en el jardin y en ese momento estaba sacando lo que ella
consideraba que eran malezas, hierba, y habia una maleza muy venenosa y
tuvo una reaccién alérgica muy potente, y estdbamos sentados en la casa y
empez06 a ver esto como "el comité de bienvenida" es el término tanatologico,
que es como un comité de parientes muertos que te reciben cuando te estas
muriendo y le decian que tan maravilloso era "el otro lado", aparecié mi padre
con un cilindro sentado en lo que se conoce como "fiacre" un tipo de carruaje
antiguo en Paris y la invitaba.

Asi que en ese momento me di cuenta que estdbamos en problemas, estaba
teniendo una experiencia cercana a la muerte, y yo tenia un poco de
esteroides, asi que le di una inyeccion y luego de pronto esto se interrumpio y
caminamos hacia afuera, a la terraza que miraba el Océano Pacifico y me dijo
"Stan ¢ has visto qué bellos son esos arboles y como resplandece el océano?"

Y empezd a tener una experiencia bien poderosa de muerte renacimiento, y
cuando hablamos de esto ella no le atribuy6é el cambio a la inyeccién de
esteroides que le di, pero luego que le di la inyeccion ella tuvo una vision de
Sai Baba que la alcanzaba desde arriba y la sanaba. Asi que todo esto es
contexto para la historia.

Luego cuando logré volver a Checoslovaquia me invitaron a hacer un taller de
respiracion Holotrdépica en la Facultad de Medicina, habia psiquiatras,
psicdlogos, que habian venido de diferentes lugares de la Republica Checa
incluyendo Eslovaquia, y ellos me dijeron, "mira... "tu mama hizo un seminario
en Eslovaquia y fue increible" y les digo ";mi mama?", hay otra pieza de
informacion que deberia incluir... cuando ella estuvo en Esalen, ella participd
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en algunos de nuestros retiros de un mes e hizo la respiracion, y me enteré
que ella al volver empez6 a hacer la respiracidbn con sus amigos y armd un
grupo de psicologos, psiquiatras, que mas tarde de hecho se certificaron en
respiracion Holotropica.

Pero como sea... en ese momento me dicen: "tu mama en Eslovaquia hizo un
tremendo taller de respiracion Holotrdpica"... y me dicen: "y después hubo una
discusion y ella fue increible" y les digo: "¢mi mama en una discusion
respondiendo preguntas a psiquiatras y psicélogos?" no me hacia sentido, ella
era una concertista de piano, era muy buena en eso estaba haciendo
conciertos ella misma, estaba trabajando con grandes virtuosos de la época, e
incluso cuando ella tocaba, lo cual hacia muy bien, tenia panico escénico,
dije, "la idea de que ella fuera y lo hiciera en un area que realmente no
conocia" no podia entenderlo, asi que llegué a casa, nos sentamos, nos
tomamos un café, le dije: "entiendo que fuiste a Eslovaquia y que hiciste un
taller alla", me dijo.. "si"... le digo: "entiendo que luego hubo una discusién y
respondiste preguntas" dice.."si"... algo avergonzada....como que la habia
pillado en algo prohibido, ya que yo le pido a las personas que no hagan
talleres de respiracion Holotropica a menos que estén certificados vy le
pregunto ";pero estos psiquiatras y psicologos te hicieron preguntas que
fuesen dificiles de responder?"... hubo un largo momento de silencio... y luego
me dijo "sabes, la mayoria del tiempo no sabia de qué me estaban hablando,
pero luego aparecia la respuesta"... y digo: ";aparecia a respuesta?'... y me
dice: "pero yo no creo que yo lo estaba haciendo" y le digo.. "¢si tu no lo
estabas haciendo, quién lo hacia?" y me dice... "él lo hacia, Sai Baba".. Ella
tenia la sensacién de que Sai Baba le estaba enviando las respuestas, y
también cuando hacia la respiracion Holotrdpica, ella se acercaba a la gente y
recibia "un impulso" sobre qué era lo mejor para hacer en el trabajo corporal,
cudl seria la forma o la intervencion fisica mas adecuada...

Y mencionaré la ultima parte de la historia...

Pude traer de vuelta cuando pude viajar nuevamente a Checoslovaquia, llevé
el movimiento transpersonal alld, e hicimos una gran Conferencia
Transpersonal, de hecho en Septiembre, tendran después de 25 anos otra
Conferencia Internacional Transpersonal en Praga. Tuvimos una gran
conferencia con 1600 personas, 800 personas en lista de espera y fue la
primera gran reunion entre Oriente y Occidente, donde las personas también
podian viajar y unirse.

Hicimos un gran taller con 350 personas, y mi madre insistié en que ella queria
ayudar en el piso, y hubo una situacién en la que mi hermano que es un
psiquiatra, y en esa época hablaba ruso muy fluido, estaba trabajando con
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una mujer, ginecbdloga rusa que estaba en un proceso muy intenso,
moviéndose hacia todos lados, y mi hermano que era un hombre fuerte, que
se comunicaba en ruso con ella tenia dificultades para ayudarla. Mi madre se
asomoO y con una mano la calmé, mi hermano no podia creer lo que habia
ocurrido.

Asi que escribi esta historia en el libro "Cuando ocurre lo imposible", la llamé
"canalizando al Avatar, la historia de mi madre" Aqui también el conocimiento
venia desde otra dimensidn. Asi que pensé que esta seria una linda forma
de cerrar. Van a recibir para profundizar su aprendizaje muchos cuadros, una
seleccidon de Hans Ruedi Giger, qué es este brillante pintor Suizo fantastico
realista, ya vimos varias de sus pinturas en las diapositivas antes y hable un
poco de él, pero les doy esto para que profundicen su aprendizaje por la
forma en la que el trabajaba.

Es muy increible que muchos de estos grandes dibujos son de metros de
largo, y la forma que el trabajaba era el ponia un pequefio andamiaje bajo la
tela, comenzaba siempre en el rincon arriba a la izquierda, apuntaba el
aerografo, y simplemente empezaba a canalizar, no tenia idea lo que estaba
dibujando, no hacia dibujos previos, y lo que finalmente ocurria es que
aparecian estos hermosos dibujos complejos, simétricos, sin que él hubiese
pensado un concepto para ellos Asi que este es un gran ejemplo de esta
"mas alta creatividad" de la que hemos hablado en este mddulo, y podran
apreciar realmente lo que puede suceder sin la intencion consciente del artista.

Asi que Nuevamente muchas gracias por su atencidbn y nos conectaremos
nuevamente el préximo Martes, chao.
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