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Hola a todos, buenos dias, buenas tardes, buenas noches, dependiendo en
qué lugar del mundo estén. Me gustaria darles la bienvenida a este tele curso
"El camino del Psiconauta" en los ultimos 3 tele seminarios exploramos dos
dominios de la nueva cartografia ampliada vimos el nivel biogréfico postnatal y
vimos que esencialmente es idéntico al modelo actual que se usa en psiquiatria
y psicologia, e hicimos 3 adiciones importantes, la primera es que si
explordramos el nivel biografico con estados holotrépicos de conciencia no
recordaremos las cosas sino que reviviremos las tematicas en una regresion
experiencial plena, también encontraremos que los traumas fisicos son
importantes psico traumas, lo cual no reconoce la psiquiatria actual, y luego
descubrimos la existencia de los sistemas coex.

Ahora cuando revisamos el nivel perinatal, este revela un error l6gico qué
hacen los clinicos y académicos actuales, que es negar la existencia de la
memoria del nacimiento sobre las bases de la falacia sobre la Mielina, ahora
esto no seria un gran problema conceptual si introdujéramos la memoria del
nacimiento al modelo actual ya que el cerebro del bebé es algo complejo
ciertamente tiene el poder para registrar el nacimiento, ahora esto no tiene que
ver con el dominio que exploramos ahora que es el transpersonal, el nivel
transpersonal realmente representa un desafio muy grande al marco
conceptual de la psicologia y psiquiatria sino también a toda la filosofia
materialista de la ciencia Occidental.

Asi que la forma en la que podemos definir las experiencias transpersonales es
que cuando las tenemos trascendemos las limitaciones del ego del cuerpo y
también las limitaciones de nuestros sentidos, entonces la mejor forma para
explicar lo que es una experiencia transpersonal es compararlas con la
percepcion de nosotros y del mundo en el estado normal de conciencia
Entonces en el estado normal no podemos ver por ejemplo los barcos cuando
estdn mas alla del horizonte, no podemos ver el otro lado de la Luna, no
podemos percibir cosas que estan ocurriendo en alguna locacién distante, no
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podemos escuchar a nuestros amigos escuchando cuando nosotros estamos
en San Francisco y ellos en Nueva York, no podemos sentir la suavidad de la
piel de un Cordero a menos que la toquemos con nuestras manos.

También sélo podemos experimentar lo que esta ocurriendo en el aqui y en él
ahora y sélo podemos estar en un punto y lugar del tiempo, en una sola
locacién, ahora todo esto trasciende en las experiencias transpersonales, en
éstas podemos experimentar plenamente eventos que ocurrieron en una
locacion remota por ejemplo en experiencias fuera del cuerpo o en
experiencias de proyeccion astral y también podemos experimentar cosas que
pasaron en el pasado, usualmente no podemos hacer esto, podemos conectar
con el pasado solamente a través de videos o fotografias, pero ciertamente no
podemos experimentar nada que aun no haya sucedido y que sucedera en el
futuro, entonces en las experiencias transpersonales se trascienden todas
estas limitaciones y podemos dividirlas en 4 teorias principales, en la primera
categoria primordialmente se transcienden las limitaciones del espacio, asi que
el primer movimiento en la direccién de esta categoria seria cuando tenemos
una sensacion de que nos hemos vuelto uno con otra persona, esto se llama la
experiencia de "unidad dual", las madres embarazadas conocen esto cuando
sienten esa sensacion de identificacion con el feto, o con el bebé que
amamantan, hay gente que lo experimenta en una buena relacion sexual, al
hacer el amor en un estado holotrdpico, tal vez inducido por alguna sustancia
También podemos experimentarnos a nosotros mismos como si fuéramos otra
persona sin que nuestra personalidad esté al medio, como una experiencia
mistica, como de mediums. Hay estados holotrépicos de naturaleza
transpersonal en que podemos experimentar la conciencia grupal por ejemplo
la experiencia de todas las madres del mundo, todos los nifios del mundo, o de
toda la poblacion de India, y esto no se detiene con la especie humana sino
que podemos tener experiencias muy convincentes auténticas de identificacion
con miembros de otras especies animales, tanto como plantas.

Asi que en estos estados holotropicos todo lo que experimentamos como un
objeto afuera también lo podemos experimentar como un estado de conciencia
subjetivo. Asi que lo que es un objeto en la vida cotidiana, puede ser una
experiencia subjetiva en estados holotropicos.

En la segunda categoria se involucra la trascendencia del tiempo lineal, mas
que los limites espaciales de cierta forma esto comienza ya cuando tenemos
experiencias de algo que ocurri6 en nuestra infancia 0 en nuestra nifiez y
hablamos incluso de revivir el propio parto, entonces podemos ver cosas
incluso de un estado prenatal, ahora.. usualmente pensamos en esto como
memorias que estan guardadas de alguna forma en un sustrato material de
nuestro cerebro, sin embargo pareciera ser mas apropiado pensar sobre estas
experiencias como que trascienden el tiempo lineal y el motivo es que estas
experiencias o la posibilidad de estas experiencias continta o nos puede llevar
incluso mas atras del momento en el que nacimos, entonces podemos tener
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experiencias de nuestros ancestros, raciales, colectivas, a veces estas
experiencias se asocian con la sensacién de deja vu, o déja vécu, la sensaciéon
de que -no es la primera vez que esto me ocurre-, -puedo reconocer que
alguna vez yo experimente esta situacion particular en el pasado-, asi que esta
seria la categoria de vidas pasadas. Por ejemplo podemos tener experiencias
filogenéticas, experiencias de nuestros ancestros animales. Incluso podemos
experimentar cosas que ocurrieron antes de que apareciera la especie
humana, podemos tener experiencias que son geolbgicas o experiencias que
son cosmogenéticas.

Y una tercera categoria de experiencias es aun mas extrafia ya que nos lleva a
reinos que la civilizacion industrial ni siquiera considera reales entonces
podemos tener experiencias de lo que por ejemplo Jung llamaba el reino
"arquetipico y mitolégico" entonces podemos experimentar mitologias de
cualquier cultura que jamas haya existido mas alla de que la conozcamos 0 no
intelectualmente, asi que son observaciones que llevaron a Carl Gustav Jung a
la idea de que no solamente tenemos un inconsciente biogréafico individual sino
que también tenemos un inconsciente colectivo donde cargamos toda la
herencia de la humanidad, entonces podemos tener experiencias de por
ejemplo Shiva Nataraja, "el bailarin coésmico" o experiencias de estar por
ejemplo en un inframundo Sumerio o en algun paraiso Esquimal, por ejemplo el
reino de la Aureola boreal éstas son experiencias fantasticas qué ciertamente
desafian varios de los marcos conceptuales centrales de la psicologia y
psiquiatria actual y también las presunciones metafisicas basicas de la ciencia
occidental en relacidbn a la naturaleza de la conciencia y la relacion de la
conciencia con la materia.

Incluso hay otra categoria de experiencias transpersonales a las que podemos
llamar "psicoides" un término usado por Carl Gustav Jung, lo tomdé de Hans
Driesch, el fundador del Vitalismo, y estas son experiencias en las que algo
que ocurri6 intra-psiquicamente por ejemplo una vision, se asocia con eventos
en el mundo externo. Entonces esto podria ocurrir por ejemplo cuando
tenemos sincronicidades muy poderosas en un suefio, 0 tenemos una vision o
una experiencia en un estado de respiracion holotropica 0 en una sesion
psicodélica, y alli ocurren eventos en la "realidad objetiva material", que
parecieran estar en una conexién significativa con esta experiencia interna que
tuvimos, y al mismo tiempo no hay ninguna explicacién de relacion causal
horizontal qué nos permita conectar estos dos eventos y hay experiencias
donde algo ocurre en el mundo interior y también tiene conexién con algo en la
realidad fisica, por ejemplo esto usualmente ocurre en el fenbmeno ovni una
situacion por ejemplo en qué un 747 Japonés vol6 sobre Alaska y el radar de
tierra observo a dos objetos, y los pasajeros y la tripulacién del 747 vieron una
nave espacial que estaban volando junto con el avién y esto salidé en las
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noticias, y luego el operador de radar se avergonzo, y dijo que habia revisado
la evidencia y que en realidad el segundo punto que apareci6é en el radar era
mas bien un "artefacto" y no indicaba realmente que habia un objeto real, sin
embargo el informe original fue que habian dos objetos en ese momento
involucrados.

Otro tipo de situacion seria lo que se llama..... estados como de magia en el
sentido que hay eventos donde hay un evento intrapsiquico que se asocia con
algo del mundo externo, entonces describo en el libro "Cuando ocurre lo
imposible" un ejemplo de magia ceremonial, en la que en la mitad de la sequia
mas profunda que hubo en California estdbamos haciendo una ceremonia de
Peyote con un maravilloso chaman Huichol llamado don José, y cuando
estdbamos comenzando la ceremonia un participante del grupo le dijo: " don
José estamos en una sequia terrible en California, ;usted podria hacer que
esto fuese una ceremonia de lluvia?" y don José dijo "bueno" y entonces
pasamos toda la noche y en la mafiana todos bajamos hacia el océano ya que
don José queria hacer una ofrenda al océano y mientras ibamos caminando
hacia abajo empez6 a lloviznar y la gente decia: "don José, hicimos llover" y
don josé dijo: " No, esto pasa siempre, es Kupuri, es la bendiciébn de los
dioses...significa que hicimos una buena ceremonia". pero antes de que
llegaramos al océano realmente estaba lloviendo torrencialmente y estuvo asi
por 6 horas, que fue el unico momento en el que llovid en California durante
esa sequia.

Entonces nuevamente habia una sincronicidad en la que pensamos que
estabamos haciendo una ceremonia de la lluvia y de hecho se asoci6é con el
llover, y es conocido en las culturas nativas que tipicamente cuando los
chamanes que son conocidos por hacer lluvia, cuando conducen estas
ceremonias tiende a llover, la gente no es estipida entonces no tendria la
reputacibn de "chaman que hace llover" si cada vez que lo hiciera va
golpeando los tambores y casi nunca lloviera.

Asi que estas son el tipo de sincronicidades que podriamos llamar "psicoides",
cuando algo que pasa en el espacio psicolégico también se asocia con lo que
ocurre en la realidad fisica, por ejemplo la gente ve un platillo volante y en la
mafana cuando van a ver el lugar hay un espacio circular de pasto quemado.

También hay experimentos que muestran la posibilidad de Telequinesis
intencional incluso en laboratorios, hay una mujer psiquica en la Union
Soviética que era capaz de detener su propio corazén, investigadores
americanos como Stanley Krippner fueron y lo atestiguaron y vieron que no
habia realmente posibilidades de que se estuviera controlando este
experimento sino que estaba ocurriendo realmente. Asi que estas son las 4
categorias de experiencias transpersonales: trascender limitaciones espaciales,
trascender limitaciones del tiempo lineal y luego experiencias de estos
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dominios arquetipicos del reino mitolégico, encuentros con seres arquetipicos o
visitar reinos arquetipicos.

Por ejemplo experiencias de diferentes cielos o paraisos o de infiernos de
varias culturas o tener por ejemplo la experiencia del inframundo descrito en la
literatura chamanica y luego la prdoxima categoria en la que estan estas
correlaciones entre algo que es primordialmente un evento intrapsiquico con
algo que ocurre en el mundo externo. Ahora lo que se vuelve obvio al estudiar
las experiencias transpersonales es que mientras nos involucramos en la
autoexploracién intrapsiquica en cierto punto en la regresion, por ejemplo al
llegar al nivel perinatal algo extrano pasa y es como un giro multidimensional
de Mdbius, el fenbmeno Mdébius en el sentido como si tuvieras una tira de papel
y giras los extremos en 180 grados y los pegas, si mueves tu dedo por el lado
externo de pronto notaras que pasas al espacio interno.

Algo similar ocurre en la psiquis, cuando realizamos exploracion intrapsiquica,
entramos en la regresion y cerca del nivel perinatal algo ocurre y
experimentamos el mundo exterior pero ya no lo experimentamos de una forma
usual o sea a través de los sentidos sino que a través de algun tipo de
representacién que existe dentro de nuestra psiquis, entonces esto es algo que
aparece en muchos sistemas esotéricos, la idea de que el individuo es un micro
mundo que contiene de alguna forma todo el macro mundo, y luego
encontramos varias paradojas desafiantes en estos sistemas, como por
ejemplo: "como es arriba es abajo", "como es afuera es adentro", y
descubrimos que podemos aprender sobre el mundo de dos formas diferentes:
una es a través de las percepciones sensoriales y de analisis de esa
informacion y sintesis de esa informacion, y también hay otra forma muy
poderosa de aprender sobre el mundo, que es entrando en nosotros mismos y
aprendiendo sobre diferentes aspectos del mundo de tal forma en la que
tenemos una identificacion experiencial o sea aprendemos del mundo exterior
al convertirnos en ciertos aspectos del mundo externo, entonces en la
experiencia transpersonal frecuentemente llega y funciona informacion
auténtica precisa que trasciende por mucho la capacidad intelectual de
entender del individuo, entonces por ejemplo puedes identificarte con varias
especies animales y obtener nueva informacion que no tenias antes.

Entonces por ejemplo yo trabajé con alguien que se identific6 asimismo
experiencialmente con una Oruga y atravesé el proceso de metamorfosis y
luego de la sesién me dijo: "sabias que la mariposa no se forma directamente
de la Oruga, la Oruga se disuelve completamente y luego desde ese liquido se
vuelve a construir la mariposa, de esa sustancia liquida dentro de la crisalida",
yo no lo sabia en ese momento, pero fui lo busqué, estudié y era totalmente
cierto, hay enzimas protoliticas en la crisélida de tal forma que en cierta etapa
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todo se licua y las células llamadas "células Imago" empiezan a dirigir el nuevo
desarrollo de la mariposa desde este medio liquido.

Una vez hicimos un taller en Bélgica, donde hubo una mujer que revivié su
nacimiento y después de revivir su parto humano, tuvo la experiencia de
volver al vientre, a un medio oceanico y se experimenté a ella como una
ballena embarazada y luego experimento el parto de la ballena, y se dio cuenta
que siempre debe ocurrir el nacimiento "por la cola primero", eso ella no lo
sabia biolégicamente, luego chequeamos y era cierto.

Luego hay también gente que se ha identificado con aves de presa y durante
la experiencia ven el ambiente del mismo modo que a través del sistema 6ptico
de un ave depredadora un Aguila o un Halcén, o sea ciertas capacidades que
no tenemos como seres humanos, por ejemplo como la posibilidad de ver
cosas de muy lejos y tener la posibilidad de ver como un zoom o personas que
han tenido la experiencia de entender como es que estos pajaros pueden volar,
por ejemplo qué tipo de movimiento se hace con las alas, como trabajar con las
corrientes de aire, etc. y obviamente estas son cosas que a menos que seas
Leonardo da Vinci, no las estudias a menos que seas un profesional interesado
en los pajaros.

Lo otro es que esta informacion nueva también puede aparecer en relacién a
reinos mitolégicos, por ejemplo una vez tuve una situacién en Praga en la que
trabajé con una persona que era "tanato fébica", tenia un miedo patologico a la
muerte sin que hubiera ninguna razén para esto, su condicion fisica era
adecuada y estabamos trabajando con LSD y en una de las sesiones en el
contexto de revivir su nacimiento y confrontar la muerte, lo cual estaba
asociado con la amenaza vital del nacimiento en el canal de parto, y en cierto
momento el se levantd, se descubrib los ojos, me pididé papeles para dibujar y
empez0 a dibujar ciertos patrones geométricos complejos y no le gustaban, los
rompia, los botaba, hasta que finalmente obtuvo algo que lo dej6 satisfecho, y
él tuvo una visién de la entrada al inframundo que estaba siendo protegida por
una diosa en la forma de una cerda.

En esos tiempos yo aun era muy Freudiano, entonces a través de asociaciones
libres trataba de entender que significaba eso y no pudimos avanzar mucho y
luego cuando llegué a Esalen, Joseph Campbell el gran mitblogo que era como
una enciclopedia caminante de la mitologia mundial, el solia venir los Miércoles
a almorzar a nuestra casa, y yo siempre tenia preparada algunas experiencias
mitoldgicas que la gente habia tenido en sus sesiones y le consultaba a Joseph
y él me explicaba cosas y le conté ésta historia y se entusiasmdé mucho me dijo:
"esto es fantastico, ;sabes lo que es esto? es la madre devoradora de la noche
de los Malucos, qué es la diosa de la cultura Moloca en Nueva Guinea y en
esta cultura los nifios crian cerdos que luego matan durante ritos de pubertad y
esto simboliza el corte del enganche emocional con la madre ellos también
tienen una diosa que es la guardiana de la entrada al inframundo y toda su vida
ellos practican dibujar un patron geométrico complejo, ya que creen que al
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morir, cuando van ingresando al inframundo, se les aparecera ahi una diosa
qué les pedira que hagan ese dibujo especifico geométrico para poder
ingresar", entonces es una experiencia bastante bizarra que de pronto resulto
ser algo que era parte de una cultura aborigen de Nueva Guinea.

Asi que las experiencias transpersonales violan varias de las presunciones
basicas de la ciencia materialista, por ejemplo muestra que hay conexiones "no
locales" en el mundo, que la conciencia esta asociada no sélo con las personas
sino con toda la vida, tanto la vida animal como botanica, también puedes tener
experiencias de objetos inanimados, describi varias de esas experiencias
previamente en sesiones con la sustancia Ketamina (Ketalar) que es un
anestésico disociativo.

Asi que muestra algo muy interesante en relacion a los seres humanos, una
naturaleza paraddjica de los seres humanos y es que en una mano podemos
pensarnos a nosotros mismos como un objeto Newtoniano, cuerpos viviendo
en un mundo con caracteristicas Newtonianas, tiempo lineal y espacio
tridimensional, y nuestra vida cotidiana de hecho confirma sistematicamente
que ésta en la forma en la que esto es, que vivimos en un mundo material con
propiedades Newtonianas, pero en los estados holotrépicos de conciencia, de
pronto descubrimos que también bajé circunstancias diferentes en un estado
holotropico de conciencia, somos también un campo de conciencia que no
tiene limites y que podemos tener acceso a informacion sobre el universo sobre
cualquier aspecto del universo al menos de forma potencial.

Entonces seria como una situacion complementaria como paralela a lo que
encontramos en el nivel subatomico la idea de Niels Bohr del principio
complementario, en la que los Fotones pueden aparecer como particulas en
algunos experimentos y si lo mides de otra forma la luz aparece como
radiacion electromagnética, ondas electromagnéticas, y es un poco similar en
la vida cotidiana, tendemos a ver el mundo como material y a nosotros como
objetos materiales viviendo en un mundo material, pero cuando estamos en un
estado holotrépico de conciencia de pronto todas estas limitaciones del mundo
fisico que experimentamos dejan de operar 0 no estan disponibles, asi que
ahora les voy a dar algunos ejemplos mas especificos, la pregunta de los
64000 doblares es bueno,... tenemos estas experiencias del mundo
transpersonal pero ¢,son ontolégicamente reales? ;es posible que simplemente
sean productos de un proceso patolégico del cerebro?, o que ¢sean
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simplemente nuestra imaginacion?, entonces ¢ cual es la naturaleza ontoldgica
de esta naturaleza, de estas experiencias?, cada vez que hubo algo que yo
pudiera examinar, probar, lo hice, durante estos ultimos 60 afnos, cuando
habia informacién que era medible o corroborable.

Hablé de algunas experiencias de identificacibn con animales por ejemplo,
unas que trate de ir a las fuentes en libros de botanica o de animales y ver si
podia encontrar alguna confirmacion de la informacion que habia aparecido a
través de la experiencia. Lo mismo cuando algo pasaba en la infancia o en la
nifez de la persona o en su nacimiento y si habia alguna forma de poder
verificarlo siempre trataba de verificarlo, y asi muchas observaciones de
renacimiento de personas dénde habian testigos, tratamos de consultar a la
madre o alguien de la familia o de ir a registros clinicos y en muchas instancias
la informacion que aparecia era verificable. Y luego cuando vamos a la
experiencia de la concepcion en un nivel celular, que nuevamente es algo que
ocurre en las experiencias transpersonales te puedes identificar con el
esperma y el 6vulo y tener la experiencia de la concepcion incluso ahi habia
una confirmacion muy interesante qué vino de Graham Farrant, que era un
terapeuta primal en Australia, y en sus estados holotrépicos de conciencia él
fue a la concepcion, y presencidé la concepcion en un nivel celular de
conciencia y el hizo un video de aquello y vino a una conferencia de psicologia
pre y perinatal en San Diego e hizo una presentacion, y en su experiencia
sobre la concepcién el vio que el huevo no era pasivo, cdmo se habia
considerado.

Usualmente veiamos el espermio como el activo que buscaba al évulo y lo
penetraba, y el huevo simplemente era pasivo, o que él vio en su experiencia
de la concepcion era que el 6vulo era como una ameba que mandaba
pequefos pedazos de protoplasma y empezaba a llamar al espermio de alguna
forma, como participando en la seleccidbn de qué espermio tendria permitido
entrar, y luego 4 meses después de esto, la Universidad Karolinska en Suecia,
liber6 las primeras imagenes microscopicas de la concepcion, y fue
exactamente lo que mostraban las imagenes, la imagen muestra que el évulo
se extendia buscando al espermio, entonces Graham en esta conferencia
mostré en la mitad de la imagen su descripcidn de la experiencia y en la otra
mitad de la imagen podiamos ver la grabacién de la Universidad Karolinska.

Asi que voy a hablar de un par de situaciones en las cuales la informacion que
aparecia era sobre eventos histéricos, una persona en nuestra formacién de un
mes que empezo6 a hacer trabajo interior con Arthur Janov, en su instituto en
Los Angeles, y estaba junto a otras personas y estaban muy insatisfechos con
lo que ocurria en el instituto Janov, a ellos les gustaba mucho el modelo de la
terapia primal pero los empez6 a llevar a experiencias transpersonales las
cuales Janov no reconocia en su teoria, el no reconocia que hubiera este
dominio realmente en la psique, asi que finalmente esta gente finalmente se
separd y crearon un grupo en Toronto, donde continuaron haciendo terapia
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primal pero se permitian a ellos mismos explorar los reinos espirituales como
algo que era valioso y auténtico, entonces luego descubrieron mi libro "Reinos
del inconsciente humano" donde esta la cartografia de los espacios en los
cuales los estaba llevando la terapia primal y Carl ya habia tenido experiencias
como de vidas pasadas, y luego él decidid venir a nuestros talleres de un mes
en Esalen, y la experiencia se completé a si misma, y lo que pas6 es que la
experiencia de revivir su nacimiento luego le empez6 a traer flashes de
experiencias que parecian venir desde la historia, el experiment6 una fortaleza
(tipo de castillo) y habian soldados y él estaba sorprendido ya que los soldados
parecian como Espanoles, sin embargo el medioambiente parecia mas como
Escocia como de el norte de Inglaterra, y habia una situacion de batalla con
muchos asesinatos sangrientos y las personas eran asesinadas y lanzadas
sobre la muralla y morian en la playa, la fortaleza estaba sobre una roca
vigilando el océano.

El era un arquitecto y decidi6 documentar estas experiencias, hizo varios
dibujos que mostraban la arquitectura del fuerte y diferentes escenas, también
dibujo un tunel que existia, y lugares donde ellos guardaban las armas y
también la comida y luego en cierto punto él se dio cuenta que él estaba con
los soldados pero que el mismo no era un soldado, sino que era un sacerdote,
y vio una cruz y una Biblia, en un momento él mir6 su mano y vio un anillo con
dos iniciales.

Asi que continué pintando esos bastante meticulosos dibujos arquitectdnicos
de la fortaleza para las escenas mas violentas usé pintura con sus dedos y en
un punto se experimento a si mismo siendo asesinado por una espada, y luego
siendo arrojado sobre el muro y muriendo finalmente en el océano, y empez6 a
ver muchas conexiones entre esta vida pasada y cosas que él no entendia
sobre si mismo en esta vida, y también ocurrieron cosas interesantes en cuanto
a aspectos anatémicos en la sesidn, el tenia su Esternbn muy hace dentro y en
esta sesion el experimentdé que ahi fue donde se habia clavado la espada a
través de su pecho.

Asi que este es el tipo de cosas que surgian desde su proceso y que él
realmente no entendia de donde surgia este material, de dénde venia, y de
pronto tuvo el impulso de tomar una vacacién en Irlanda, y fue ahi al Oeste de
Irlanda y tom6 muchas fotos y se las mostr6 a su familia y para su sorpresa
habian 11 fotos que no mostraban nada muy interesante en particular sino que
las tomo mas de forma impulsiva, una serie de fotos en cierta direccion y
siendo bastante analitico él tom6 el mapa y traté de ver desde donde tomé
estas fotos y hacia donde apuntaban y se dio cuenta que la linea que el habia
fotografiado atravesaba las ruinas de un antiguo fuerte que se llamaba "Dun an
Oir" o "Forte de Oro", asi que fue a la biblioteca y empez6 a estudiar la historia
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y encontr6 algo bastante fascinante que era que en el siglo XVI cuando habia
una guerra entre Espafia e Inglaterra habia un grupo de 400 soldados
Espanoles que habian llegado a este lugar cerca del Fuerte de oro y se habian
unido con unos cuantos cientos de rebeldes Irlandeses y habian ocupado este
fuerte y la armada Inglesa habia venido y habia tomado este fuerte, liderados
por el general Grey.

Una persona que viajaba con esta armada Inglesa era Sir Walter Raleigh que
habia sido conocido por traer "el fumar" a Inglaterra desde las colonias del
nuevo mundo, y él era el mediador, y habia hecho un acuerdo con los soldados
dentro del fuerte, de que si ellos habrian las puertas les iban a permitir escapar,
y ellos confiaron, abrieron las puertas del fuerte, entro la armada Inglesa y los
mataron a todos y los tiraron por un acantilado hacia la playa, entonces esta
fue una tremenda confirmacién de la experiencia que él habia tenido, y aun no
estaba satisfecho asi que siguié investigando, hasta que finalmente encontr6
un documento bien especifico qué decia que habian sido acompanados por un
sacerdote y daba el nombre del sacerdote y para su sorpresa Carl se dio
cuenta que las iniciales del nombre eran idénticas al nombre que él habia
dibujado en el anillo.

Asi que quiero mostrarles algunos de los dibujos que él hizo como ilustracién
de ésta experiencia particular, esta es una de las fotos en las que el muestra
una visiéon global del fuerte, pueden ver la roca y luego el fuerte arriba y en un
punto el vio algo similar pero ahora habia mucha sangre que caia y chorrea, va
desde las rocas hasta la playa, él era arquitecto asi que estos son dibujos
bastante meticulosos que él hizo de lo que él habia visto como el interior del
fuerte y pueden ver que habia un tinel que de alguna forma llegaba a la playa.

Otros detalles en los dibujos del fuerte, como estaba distribuido y en esta
proxima vemos el tunel, en estas experiencias el tunel se fundia con el tanel
del nacimiento, ya que hay gente que al atravesar el nacimiento siente como si
estuviera atravesando un tunel moviéndose hacia la luz, y el se da cuenta que
este tunel no era s6lo de su nacimiento sino que también de su vida pasada.
Otro dibujo mas elaborado, aqui puedes ver el dibujo bastante impulsivo hecho
con los dedos de cuando mataban al sacerdote, identificAndose él con el
sacerdote en una vida previa y aqui experimentandose muriendo en la playa,
luego de haber sido lanzado sobre el muro.

Hay otro caso que me gustaria compartir con ustedes, un paciente a la que
llamo en mis libros "Renata", ella llegb a tratamiento con una cancerofobia muy
severa, ella tenia una variedad de problemas fisicos y ella lo interpretaba como
cancer que partia en la garganta, luego hacia el utero y luego pensaba que lo
tenia en la espalda, y luego en el cerebro y ella siempre obtenia resultados
negativos en las exdmenes, no encontraban nada, acusaba a los médicos que
estaban cambiando los rayos x, y esta mujer se volvié un verdadero problema
para ellos, y finalmente llegb al departamento de investigacién psiquiatrica en
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Praga, y luego de no funcionarle el tratamiento convencional ella fue admitida
en el programa con LSD.

Fue un proceso muy interesante en general, donde ella unia esto con un
sistema COEX de abuso sexual que habia tenido de un padrastro, y luego el
proceso la llevaba hacia el nacimiento pero lo que queria hablar sobre esto es
que en este proceso en el que usamos dosis medianas de LSD en una serie de
sesiones, lo que se llama terapia psicolitica, hubo cuatro sesiones donde no
ocurrié practicamente nada mas que escenas de un periodo particular de la
historia de Checoslovaquia, que fue a principio del siglo XVIl donde perdimos la
batalla con la dinastia Habsburgo, hasta ese momento éramos un reino
independiente, esta batalla lamada "de la Montaha blanca" marco el comienzo
de tres siglos de dominacién de esta dinastia sobre lo que se llamaba
"Bohemia" que era el nombre para lo que ahora es Checoslovaquia.

Y en estas sesiones se experimentaba a si misma como una joven aristdcrata,
tenia todo tipo de escenas de estos aristécratas y ella podia describir o que
vestian, relaciones complejas también sobre vasallos y el rey, ropas, armas, y
mucha informacién bastante detallada que tuve que confirmar en fuentes
bastante especificas, ella nunca habia estado interesada en este periodo,
tampoco tenia un entendimiento intelectual, asi que todo esto surgid
directamente de las sesiones. Luego hubo una secuencia de imagenes que
tenian que ver con un hombre en prisibn y luego la experiencia de la
decapitacion, de ejecucion en una plaza llena de gente. Ahora el trasfondo
histérico de esta batalla era después de la batalla de Montafa blanca los
Habsburgos trataban de romper la resistencia del pais y habian tomado presos
a 27 representantes aristocratas en Praga, y en la antigua plaza central les
cortaron la cabeza frente de todas las personas, para que vieran que la crema
de la aristocracia de las familias mas poderosas habian sido sometidas.

Pasamos mucho tiempo tratando de entender, con asociaciones libres yo
trataba de entender como esto se podria relacionar con su vida, yo pensaba
que ella tal vez habia creado esta historia sacando material tal vez de su propia
vida y traté de buscar otras fuentes, sin embargo no avanzabamos y luego las
sesiones se movieron hacia otras areas y eso lo dejamos de lado y luego
cuando estaba en Estados Unidos en el Instituto de Investigacion Psiquiatrica
de Maryland, recibi una carta de ella qué decia: "vas a pensar que estoy loca...
me sorprendi ya que habiamos compartido varias sesiones psicodélicas, y
para que yo sintiera eso debia ser algo muy extremo, pero lo que pasé fue que
me dijo que habia reconectado con su padre que no habia estado en su vida
desde los 3 anos y ahora como adulta de alguna forma habia conectado
nuevamente con él y la habia invitado a comer, ella fue a comer a la casa de él
con su nueva esposa e hijos y después de la comida su padre le dijo que
queria mostrarle algo interesante, y la historia era que cuando fuimos ocupados
por la Alemania nazi, todos habian tenido que probar que no habia judios en su
familia cinco generaciones hacia atras, y esto era un tema bastante serio ya

11

www.respiracionholotropica.com



que tenia consecuencias muy graves si las personas no podian probar esto,
asi que su padre lo hizo al igual que el resto de las personas que tenian que
probar esto, pero él por algun motivo se fascind con este proyecto y continu6
con él por afos después de esto y en Europa tu lo puedes hacer ya que los
registros de nacimiento son mantenidos por largo tiempo y simplemente implica
mandar muchas cartas ya que tu puedes pedir el certificado de nacimiento de
tus padres y te muestran donde nacieron, y puedes ir hacia arriba entonces
como lineas geométricas, asi que la llevé a un salén adyacente en el comedor
y le mostr6 una genealogia bastante elaborada de su familia, y luego muy
orgulloso le dijo que él se habia dado cuenta que eran descendientes de una
de las familias aristocratas que habian sido ejecutadas en la plaza de la ciudad
en el siglo XVII, y lo que ella me contd en esta carta es que ella ahora creia
qué memorias emocionales muy poderosas podian ser grabadas en €l ADN y
transmitidas hacia el futuro o a futuras generaciones y al principio me
impresion6 mucho, me sorprendid, me pareci6 una confirmacibn muy
fascinante de su experiencia.

Pero luego me di cuenta que habia un problema ya que una de las
experiencias poderosas que ella tuvo fue la experiencia misma de la ejecucion,
y quizas hoy es posible pero en esa época no era posible concebir cuando ya
estds muerto, entonces hubo esta extrafia confirmacion del contenido y una
conexion bastante cercana al material, sin embargo no habia ninguna
indicacion, o sustrato sobre cdmo esta informacidén se podia haber transmitido
y esta fue una de las primeras observaciones que hice en cuanto a lo que hoy
se llama "memoria sin sustrato material ", que hoy emerge en otras areas, tal
vez la mas obvia es el concepto de "campos morfogenéticos" que lo trajo a la
biologia Rupert Sheldrake, qué tiene que ver con la informacion que es
transmitida a través de campos que no son materiales, no estan en el cerebro
ni en el ADN.

Hay un libro fascinante sobre la naturaleza de la realidad publicado
recientemente por Ervin Laszlo, donde da explicacion sobre este tipo de
observaciones, sobre la transmisién de informacion a través de la mediacién de
los reinos que estan mas alla del espacio tiempo, entonces esta seria otra
indicacién de que las memorias podrian no ser grabadas en el cerebro, sino
grabarse en un nivel fuera del cerebro, y el cerebro mas bien mediatiza el
acceso, y Rupert Sheldrake tiene experimentos de laboratorio, evidencias que
muestran que puede haber memoria sin un sustrato material.

Me gustaria entrar ahora en un area bastante diferente, porque creo que es
importante hablar de los sistemas esotéricos que tienen dichos como por
ejemplo "como es arriba es abajo" y "como es afuera es adentro", y estos son
sistemas como por ejemplo el Tantra o en el Cabala lo encuentras también, la
tradicion gnostica, y puedes escuchar ciertos dichos que parecen igualmente
absurdos que dicen los psiquicos, por ejemplo: "yo sé que soy una parte
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insignificante del universo pero... cada uno de nosotros es todo el universo" o
"sé que estamos todos separados el uno del.... otro pero también somos todos
uno", entonces esto obviamente va en contra de la l6gica Aristotélica, no
puedes ser una parte y el todo al mismo tiempo, tienes que elegir, y ahora esto
se resolvié de una forma muy fascinante cuando aparecio la "holografia 6ptica",
esto nos muestra de una forma bastante revolucionaria la relacién entre la
parte y el todo y como una parte puede también representar el todo. Varios de
los nuevos acercamientos a la Psicologia Transpersonal tratan de relacionarla
a la holografia éptica, y también a la fisica quantica relativista, donde de pronto
estos dichos tienen mucho sentido.

Quiero mostrar algunas imagenes de como estos sistemas esotéricos muestran
la idea del macrocosmos estando contenido dentro del microcosmos, entonces
esta primera imagen es de la visibn gnostica, es la imagen del hombre
gndstico, qué es un hombre que tiene una naturaleza cdésmica, en la cual todo
el cosmos estaria contenido en cada ser humano y luego una idea similar
aparece en el Cabala en la imagen de Adam Kadmon "el hombre cosmico" y
luego particularmente en el Tantra da mucho énfasis en la idea de que en el
mundo interior tenemos acceso a la informacion de todo el universo.

Y ésta imagen en particular se llama Purushakara Chakra, el Tantra tiene una
forma de representar las ideas espirituales de una forma muy abstracta o en
una forma figurativa, entonces esto es una representacion geométrica
altamente estilizada de lo mismo, entonces si pudieras ver aca en detalle en el
area del medio estaria el area del mundo donde vivimos y hacia arriba estarian
todos los reinos superiores celestiales y hacia abajo estaria todo el inframundo.

Y en esta préxima si ves hay una combinacién semi abstracta semi figurativa
de lo mismo, el ser césmico, la persona césmica, al medio el circulo es el
mundo en el que vivimos y la idea de que hay mucho mas a la realidad de lo
que podemos experimentar y lo vemos en estados holotrdpicos algunos
pueden reconocer esta préxima como la cubierta de mi libro "El juego coésmico"
donde describo los insights sobre los reinos espirituales y la filosofia que
aparece en estados holotropicos y nuevamente esto es Purushakara Chakra la
imagen del Tantra del ser humano césmico y en este caso inspirada por él
Bhagavad Gita, cuando Arjuna le pregunta a Krishna si se puede mostrar
asimismo en toda su identidad divina y luego de alguna duda Krishna lo hace y
aparece como el hombre cosmico.

Asi que estos son los dibujos de la idea de los sistemas esotéricos, de qué el
microcosmos contiene al macrocosmos, "cdmo es arriba es abajo", "cédmo es
afuera es adentro", esto de hecho se describe por primera vez en la "Tabla
Smaragdine", de Hermes Trismegisto, hechas en la Antiguedad.

Todos estuvimos muy entusiasmados en los setentas cuando nos dimos cuenta
de el Pensamiento holografico, una situacion en la que Karl Pribram,
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neurocirujano e investigador cerebral, escribié un libro en 1971 llamado
"Lenguajes del cerebro" donde el muestra el concepto de "la imagen
hologréafica del cerebro", en la que el cerebro no tendria la forma de un
computador, como sinapsis, con comunicaciones positivas o negativas + -, sino
que seria mas como un procesador paralelo, en el que toda la materia del
cerebro estaria involucrada y opera con estos principios holograficos, era un
concepto muy novedoso del cerebro y luego el colaboro cercanamente con
David Bohm que tenia la teoria del Holo-movimiento, la teoria holografica del
universo, donde la idea es que lo que experimentamos en la vida cotidiana es
basicamente un holograma y a esto lo llama el "orden explicado" y para que
esto pudiera existir deberia haber otro dominio que era como la "matriz
creativa" de esto no disponible para los sentidos, sin embargo seria la matriz
de la cual emergian estos hologramas de la vida cotidiana, a esto lo llamé el
"orden implicado", entonces este pensamiento holografico realmente podria
explicar muchas cosas que estamos experimentando en los estados
holotrépicos de conciencia, lo que sabiamos sobre las experiencias misticas y
arroja luz sobre las paradojas y lo aparentemente absurdo que aparece en el
lenguaje de los misticos visto desde un punto de vista materialista u ordinario.

Asi que les mostraré las imagenes de como se hace un holograma, y las
matematicas que estan por detras de la holografia 6ptica fueron desarrolladas
por Dennis Gabor, un cientifico hungaro que vivi6 en Gran Bretafa, y su
intencion era mejorar la resolucion de los microscopios electronicos, de hecho
él no lo logré, pero como producto secundario aparecié la matematica que hizo
posible la holografia dptica, en un momento en el que aun no se podian realizar
hologramas Opticos, ya que se requeria un laser, y luego cuando se creé el
laser en Malibu en California, luego estas matematicas se pudieron utilizar para
crear hologramas épticos.

Entonces para hacer un holograma 0Optico necesitas una fuente de luz laser, un
laser es luz coherente monocromatica, "coherente" significa que las los rayos
normalmente oscilan en todas direcciones, pero aqui -en etapas-, una fuente
poderosa coherente de luz "Monocromatica" significa que todos son del mismo
largo de "frecuencia de onda", un valor reciproco de las ondas, Entonces:
mismas ondas, mismo color, misma frecuencia (largo de ondas).

Entonces para hacer un holograma tienes la fuente que es la luz laser, aca
vemos en el rincén arriba a la derecha, luego tienes una placa de pelicula, el
cuadrado negro al medio y un objeto del cual estas tomando el holograma, que
seria aqui la Manzana que esta al lado derecho abajo, entonces mandas el
rayo laser contra el vidrio, este vidrio tiene una capa parcial de Plata, si la capa
fuera total seria un espejo, rebotaria toda la luz y si no tuviera capa de Plata
toda la luz atravesaria, entonces esta hecho de tal forma que la mitad de la luz
se refleja hacia el objeto del cual estas haciendo el holograma y luego hacia la
placa de pelicula, y la otra mitad de la luz que atraviesa se refleja a través de
espejos nuevamente hacia la placa fotogréafica juntandose con la luz que trae
la imagen del objeto y se genera una "interferencia", entonces tenemos la luz
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del laser, tenemos el divisor de rayos, tenemos el rayo de referencia, y
tenemos el rayo de trabajo, y entonces tenemos "interferencia" en la placa
fotografica.

Podemos imaginar que la interferencia es como si tu tiras piedras en un charco

y salen ondas concéntricas desde donde cayeron las piedras en el agua estas
diferentes ondas se encuentran, se unen e interactian, entonces cuando dos
crestas se juntan generan una mas grande, y una baja con una alta se
cancelan, etc. Entonces en el mundo de la luz esto tiene que ver con la
amplitud, a mas grande amplitud de onda mas luminosos los puntos en el
holograma. Todos los hologramas se veran asi como estos circulos
concéntricos y patrones "moire" En una fotografia normal puedes ver el
negativo y decir lo que hay ahi, hay arboles o casas, o gente etc, sin embargo
en un holograma esto no es posible, cuando ves un holograma sin importar el
objeto que sea, la placa se vera asi. Si luego expones y desarrollas la placa de
pelicula, e iluminas el holograma este recreara las formas de onda y aparecera
una imagen tridimensional del objeto que fotografiaste y esto puede ocurrir de
tal forma que veras el objeto a través de la placa la placa puede ser de vidrio o
pelicula, y hay un rango limitado en el cual puedes ver el objeto desde
diferentes angulos, pero también puedes hacer un holograma de un holograma
y luego obtienes lo que se llama un "holograma de proyeccion" cuando pasas
un laser a través de la pelicula y el holograma aparece flotando en el aire, y en
ese caso ya puedes caminar alrededor, y lo que veras ira cambiando
dependiendo del angulo. Si habian vasos, al caminar alrededor del holograma
veras diferentes reflejos replicando como eran las reflexiones en la situacion
original; si habia un anillo de diamantes ir4 lanzando diferentes facetas de
colores dependiendo desde donde lo estés mirando ¢y porque estamos tan
entusiasmado con esta holografia 6ptica?, primero porque tiene una gran
capacidad de almacenamiento, entonces en vez de poder poner solo una foto
en un cuadro como en la fotografia convencional, a menos que estés
sobreponiendo imagenes para un efecto artistico. En un holograma puede
haber un gran numero de objetos almacenados como informacion.

Esto se puede hacer de dos formas diferentes, una es que vas cambiando el
angulo del laser en cada diferente objeto que fotografias, y luego al
desarrollarlo cuando vas cambiando el angulo del laser que ilumina el
holograma vas "descubriendo" cada uno de los objetos, uno tras otro todos
estaran en el holograma, sin embargo para poder verlos tienes que iluminarlo
desde el mismo angulo en que fue creado. También lo puedes hacer de tal
forma que no cambies el angulo lo que tendrias es basicamente que todos los
objetos que fotografiaste ocuparian el mismo espacio.

Cuando en los 70°s estuve muy interesado en la holografia, pase algun tiempo
en Hawai, en Honululu, donde hay un gran laboratorio hologréfico, y habian
creado una foto que se llamaba el "nino de Hawai" en la que habia muchos
ninos que fueron fotografiados sin cambiar el &ngulo del laser, de tal forma que
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la imagen final que ocupaba la imagen que usualmente ocupa sélo un nifio
tenia la informacién de todos los nifios, entonces cuando lo veias aparecia
como iba cambiando de diferentes caras que iban emergiendo, mirandote.

Lo otro interesante es la increible posibilidad de poder mostrar el objeto de tal
forma que el objeto mismo esta contenido en todas las partes de la placa
hologréfica sin importar que parte del holograma tomes siempre obtendras el
objeto que fotografiaste.

En esta nueva imagen, si tienes una pelicula o negativo y los cortas en
pequenos pedazos perderias la mitad de la informacién, sin embargo en un
holograma tu la puedes cortar en muchos pedazos pequenos y puedes iluminar
cada uno de ellos con un laser, y la informacion va a estar distribuida,
contenida en todo el holograma. Lo que acabamos de hablar ahora se puede
usar para emular experiencias de estados holotrépicos y sesiones
psicodélicas, etc.

Entonces cuando estuve en el laboratorio una de las demostraciones que
hacian, era que yo me sentaba en la oscuridad y ellos tenian un holograma que
tenia a muchas personas que habian sido fotografiadas cambiando el angulo
del laser entonces en la medida que iluminaban cierto angulo yo iba viendo en
la oscuridad aparecer una cara y luego otra y desapareciendo, y luego otra,
muy parecido a lo que verias en una sesiéon psicodélica y sesién holotrdpica,
etc. Por otro lado cuando iluminaban la imagen que tenia muchas caras
tomadas desde el mismo angulo como la del "nifio de Hawai" veias el espacio
que ocupaba una persona con la informacién de todos ellos presentes en el
mismo espacio, y mientras los lo mirabas parecia que estuvieras viendo varias
caras en el mismo espacio.

Esto simula otra experiencia muy interesante de los estados holotrépicos me
acuerdo por ejemplo en una sesion psicodélica que estaba teniendo y Cristina
me estado cuidando en un punto la podia ver a ella como a "todas las mujeres",
y luego la miraba y parecia como una nifia joven, y luego la volvi a mirar y
parecia como una anciana, y luego en otro punto parecia como una reina
polinésica, y en otro momento aparecia como una bruja medieval, era como
"toda la femineidad" y sus manifestaciones qué se podian manifestar en el
espacio que solamente ella ocupaba.

Asi que una de las cosas muy interesantes en este laboratorio Hawaiano, era
que ofrecian también como un servicio para los recién casados es que podian
hacerse una foto gratis en holograma para ellos, y podian elegir como querian
grabar el holograma, si querian aparecer como dos personas, novio y novia
entonces estarian al frente de la placa con una sola exposicion, y la otra
posibilidad era en un holograma que los mostraba como una fusion tantrica en
la que verias un solo cuerpo pero tendria a los dos personajes, entonces
dependiendo de como tu lo mirabas verias elementos de la novia o del novio.
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Asi que aqui vemos algo muy interesante en este holograma y es que aqui
podemos ver en la parte alta que ellas aparecen como dos objetos separados,
pero lo que sabemos de la holografia es que el holograma no se puede
sostener a si mismo sino que necesitas otros elementos como la fuente del
laser, también algo que de inflexion a esta luz del laser, que en este caso es la
placa y luego la fusién de los diferentes objetos es creada por la interferencia
de patrones en oscuros y claros, gris, sombras de gris o colores, ...y la
interferencia es lo que va creando las caracteristicas de los dos objetos
separados. Asi que espero que puedan mantener las imagenes que mostré.

Y les queria hablar de las implicancias de este tipo de modelos, entonces lo
primero les mencionaba que los sistemas esotéricos, Gnésticos, también
sistema Tantrico, o el Cabala por ejemplo, tienen la idea de que el individuo es
un microcosmos que contiene a todo el macrocosmos como deciamos "coOmo
es arriba es abajo" "cdmo es afuera es adentro". Ahora esto normalmente no
haria ningun sentido ya que si tu dices qué tu eres esta pequefna parte del
universo, una parte del micro mundo, pero que al mismo tiempo eres todo el
universo eso no hace sentido, tienes que decidirte, la l6gica Aristotélica dice
que puedes ser parte o el todo, pero no ambos, pero como vimos en la
holografia esto no es asi, si estamos interesados en lo que podemos medir o
pesar, qué es lo que usualmente hace la ciencia desde Galileo, entonces -la
parte- obviamente es una parte insignificante del todo no es idéntica al todo,
ahora si no te interesa lo que el sistema -pesa- 0 -mide-, sin0o que nos
interesamos en -la informacion-, qué es lo que obtienes en estados
holotropicos de conciencia, entonces podemos tener estos principios
holograficos, donde la informacion -del todo- puede estar contenida en -la
parte-.

Ahora cuando vemos los dichos de misticos: "yo sé que soy separado de ti....
pero desde otra perspectiva ti y yo somos uno" o "yo sé que soy una parte
insignificante del universo, pero al mismo tiempo soy la totalidad", entonces si
miras a este modelo holografico, si estoy hablando sobre ser una parte
insignificante, estoy refiriéndome al aspecto de mi que puede ser medido y
pesado, 0 sea mi cuerpo, si estoy hablando de mi como ser todo el universo
me refiero a mi potencial experiencial de ser cualquier cosa que sea parte del
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universo incluyendo el universo mismo, entonces en ese sentido soy idéntico
con el, entonces estos dos dichos se complementan, no son mutuamente
excluyentes, si te doy un ejemplo de un Elefante experiencias con muchos
animales, una identificacion experiencial de identificacion con muchos animales
yo lo observd en mucha gente.

Entonces por ejemplo yo podria experimentarme a mi mismo como un Elefante
y lo que tendria seria la informacién de como se siente ser un Elefante y esto
irla mucho mas all4 de algo que yo pudiera haber aprendido sobre Elefantes
pero esto no significa que si me ponen en una pesa voy a pesar 3 toneladas, o
sea va a ser substancial pero no 3 toneladas, asi que no tiene nada que ver
con el aspecto material de lo que estamos hablando, sino que tiene que ver
con -informacién- sobre este fendbmeno, asi que en ese sentido puedes ser
una parte y el todo, puede estar separado y uno.

Asi que esto era una forma muy elegante de poder resolver algunas de estas
paradojas incluso cosas absurdas que uno lee en la literatura mistica o que
estarian implicadas en ciertas experiencias transpersonales, asi que lo que me
gustaria decir en general es que espero que ahora tengan una sensacion de
que la existencia de los dominios perinatales en el inconsciente y la experiencia
en el nivel transpersonal es esencial para cualquier tipo de acercamiento serio
hacia la espiritualidad, hacia el misticismo y hacia la religion, para el
entendimiento de algo como el chamanismo, tanto de las crisis iniciaticas
chamanicas, ya que tienen que ver mucho con secuencias perinatales y
muerte-renacimiento, ritos de pasaje de los cuales hemos hablado también,
otra vez experiencias de muerte renacimiento y entender también lo que
ocurria en los antiguos misterios de muerte renacimiento o el tipo de
experiencias que se describen en las practicas espirituales de las grandes
religiones del mundo, por ejemplo experiencias de los Yoguis o de los Budistas
o Taoistas o lo que experimentaban los misticos Cristianos, entonces nada de
esto haria sentido si tu tienes el tipo de modelo que usamos en la psiquiatria y
psicologia convencional que es un modelo limitado solamente al dominio
biogréafico postnatal, que solamente rasgufia la superficie de lo que realmente
es la psiquis potencialmente, que es infinitamente mayor.

También de cierta forma justifica la busqueda espiritual como una actividad
totalmente legitima, no es algo que tenga que ver con supersticibn o0 con una
vision infantil ingenua o pensamiento ingenuo, ni tampoco con la falta de
educacién, o con pensamiento magico o con "procesos primarios" cdmo se
llama en psiquiatria, sino que tiene que ver con el hecho de que si nos
involucramos en una busqueda espiritual seria con practica espiritual o si
tenemos experiencias espontaneas, como emergencias espirituales, tenemos
muchas experiencias que tendran la cualidad de "numinosidad", la experiencia
de lo sagrado entender que estamos ahi en un dominio que es radicalmente
diferente de lo que experimentamos en la vida cotidiana, y nos daremos cuenta
que ese dominio esta supra-ordenado a las experiencias cotidianas, muy
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similar a la vision de Platén de "IDEAS" o "FORMAS" con mayuscula, como un
dominio de estas formas e ideas que forman e informan lo que ocurre aqui.

Vamos a volver a esto cuando hablemos de la astrologia arquetipica y
trataremos de entender como los arquetipos que operan en nuestra realidad
podrian estar también correlacionados con movimiento de los planetas y las
posiciones angulares que estos van formando, asi que el entendimiento de los
sistemas esotéricos y la astrologia arquetipica requiere un modelo de la psiquis
que no esté limitado solamente hacia lo que pasé después de nacer, que
incluya el nivel perinatal y también el nivel transpersonal.

Asi que ahora ya hemos revisado toda la cartografia extendida de la psiquis,
que es absolutamente esencial para cualquier persona que se quiere involucrar
en una autoexploracién seria, trabajo terapéutico serio, asi que es algo que es
realmente esencial para lo que estamos hablando aqui, que es Psiconautica y
el uso de estados holotrépicos para una variedad de propoésitos, para la
curacion, para la inspiracion artistica, y cientifica y para cultivar la intuicion y la
percepcion extrasensorial, asi que muchisimas gracias por su atencion y
espero que nos encontremos la préxima semana.

Muchas gracias.
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