CHILE

Coordinadora General de la Formacion Transpersonal Grof Latino América desde
2014. Coordinadora y Profesora del Grof Legacy Training® América Latina.

Facilitadora Certificada en Psicologia Transpersonal y Terapia Holotrépica (Grof
Breathwork®). Ha facilitado sesiones de terapia Holotrdpica en Argentina, Chile,

Pert y USA, varias de estas como parte del equipo del Dr. Stanislav Grof.

Psicologa Clinica, mencion Cognitivo Conductual - tercera generacion (Terapia de
aceptacion y compromiso ACT- Terapia Cognitivo conductual con Mindfulness
Integrado MCCI). Actualmente realiza Psicoterapia con adultos desde una vision

Transpersonal.

Magister internacional en Psicologia deportiva en Universidad Central de Chile —

Universidad de las Islas Baleares, Espana.

Docente Universitaria en la Universidad Auténoma de Chile - de las
asignaturas Estrategias psicoterapéuticas humanistas y transpersonales, Teorias
Psicoldgicas 11 (Enfoque Sistémico, Humanista y Transpersonal) y Taller de Habilidades

Profesionales I y I1. Supervisora de estudiantes en practica de psicologia clinica.



Ha organizado diversos Congresos Internacionales de Psicologia y Psicoterapia
Transpersonal, y ha sido expositora de diferentes charlas sobre Mindfulness,

Psicologia y Budismo, el cual practica hace mas de una década.



